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घर मे् घुसकर मगहला के
साथ मारपीट, केस दज्ज  
सोनीपत। सेक्टर-27 शहर िाना
सोनीपत क््ेत्् म्े घर के अंदर
घुसकर मारपीट करने ि अभद््ता
करने के आरोप का मामला सामने
आया है। यूपी हाल मे् सोनीपत
जनिासी एक मजहला ने िताया जक
जदन मे् करीि 3 ििे िह अपने घर
पर अकेली िी। उसी दौरान मकान
का जकसी ने दरिािा खटखटाया।
उसने गेट खोला तो हज्मयला ि
गौरि सजहत परमानंद उसके घर के
अंदर आ गए। उन्हो्ने उसके साि
मारपीट करना शुर् कर जदया।
जिरोध करने उसके साि गाली-
गलौच करने लगा। पीजड्ता ने
आरोजपत गौरि ि परमानंद ने
उसके साि अश्लीलता की।
उसके कपड्े फाड् जदया। उसके
िाद िान से मारने की धमकी
देकर मौके से फरार हो गए। 
बोलरो चालक ट््क की
चपेट मे् आया 
सोनीपत। कुंिली िाना क््ेत्् म्े
केएमपी िीरो प्िाइंट के पास
सड्क पार करते समय िोलरो
गाड्ी पजरचालक को तेि रफ्तार
ट््क ने चपेट मे् ले जलया। हादसे म्े
युिक घायल हो गया। उपचार के
जलए उसे सोनीपत नागजरक
अस्पताल मे् लाया गया। िहां
जचजकत्सक ने प््ािजमक उपचार के
िाद उसे रोहतक पीिीआई रेफर
कर जदया। पीिीआई मे् उपचार के
दौरान उसकी मौत हो गई। अमन
हैजरटेि कंपनी मे् गाड्ी चालक के
पास पजरचालक के दौरान पर दो
साल से नौकरी कर रहा है। गत 30
िून को िह गाड्ी लेकर दूध
उतारने के जलए सोनीपत आया
हुआ िा। इसी दौरान गाड्ी से
उतरने पर ट््क चालक ने उसे
कुचल जदया। 
मोबाइल छीनने का
आरोगपत गिरफ्तार 
सोनीपत। सेक्टर-27 सोनीपत
पुजलस ने मोिाइल फोन छीनने की
िारदात मे् शाजमल आरोजपत को
जगरफ्तार जकया है। जगरफ्तार
आरोजपत जकशन जनिासी जिहार
शेरशाह हाल िनता कॉलोनी का
है। पुजलस ने आरोजपत को अदालत
मे् पेश जकया। िहां से उसे न्याजयक
जहरासत मे् िेल भेि जदया। पुजलस
ने िारदात मे् शाजमल दो आरोजपतो
को पहले कािू कर जलया िा।
सुंदर सांिरी जनिासी अनीता ने गत
28 िून को पुजलस से जशकायत
देकर िताया जक िह गेटिे स्कूल मे्
काम करता है। गत 6 िून को छुट््ी
होने के िाद घर की तरफ पैदल
आ रही िी। उसी दौरान
मोटरसाइजकल पर सिार दो युिको्
ने उसके हाि से मोिाइल फोन को
छीन जलया। अपने स््र पर युिको्
की पहचान करने के प््यास जकए,
लेजकन कोई सुराग हाि नही् लग
पाया। मामले को लेकर पुजलस को
अिगत करिाया। पुजलस ने इस
संिंध मे् आरोजपतो् के जखलाफ
जिजभन्न धाराओ् के तहत मुकदमा
दि्य कर जलया है। 

िबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 36.3 िडगंंी
नयंनूतम 27.9 िडगंंी
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कई मदनों के इंतरार के बाद ठीक हुई एकंस-रे िशीन
िरीरों और असंपताल पंंबंधन ने ली राहत की सांस
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जिले के नागजरक अस्पताल मे् कई जदनो् से
एक्स-रे करिाने का इंतिार कर रहे मरीिो् के
जलए राहत भरी खिर है। कई जदनो् से एक्स-रे
जिभाग के िाहर मशीन खराि होने का नोजटस
चस्पा देकर मरीि िाजपस लौट रहे िे।
सोमिार को अस्पताल मे् पहुंची इंिीजनयर की
टीम को कई घंटो की मेहनत के िाद मशीन
ठीक हो गई। जिसके िाद अस्पताल प््िंधन के
साि-साि एक्स-रे जिभाग मे् तैनात
कम्यचाजरयो् ने राहत की सांस ली है। िही् जिना
एक्स-रे के िाजपस लौट रहे मरीिो को
परेशानी का सामना नही् करना पड्ेगा।
मंगलिार सुिह से एक्स-रे शुर् हो िायेगे्।
िता दे् जक नागजरक अस्पताल मे् रोिाना 80

से 150 मरीिो् के एक्स-रे होते है। िष्य 2007
मे् लगाई गई एक्स-रे मशीन काफी पुरानी हो
चुकी है। िोजक िार-िार खराि हो रही है।
अस्पताल मे् एक्स रे न होने के कारण मरीिो्

का इलाि भी प््भाजित रहा िा। जिससे मरीिो्
को िाहर पैसे देकर एक्स-रे करिाने के जलए
मििूर होना पड् रहा िा। अस्पताल प््िधंन
की तरफ से पत््ाचार के िाद सोमिार को

इंिीजनयर अस्पताल म्े पहुंचे। िहां कड्ी
मेहनत के िाद एक्स-रे मशीन को ठीक जकया
गया। हालांजक ओपीिी समय खत्म होने के
चलते दोपहर िाद एक्स-रे नही् हो पाए,

लेजकन मशीन ठीक होने से अस्पताल प््िंधन
ि एक्स-रे जिभाग मे् तैनात कम्यचाजरयो् ने
राहत की सांस ली है। मंगलिार से र्टीन मे्
एक्स-रे शुर् हो िायेगे्। िही् कई जदनो् से
एक्स-रे करिाने का इंतिार कर रहे मरीिो को
राहत जमलेगी। उनका अस्पताल मे् एक्स-रे की
ििह से र्का उपचार आगे िढ् सकेगा।

शदन भर इंजीशनयर मिीन के साथ करते
रहे माथापचंंी, दोपहर बाद हुई ठीक

रोज 150 से जंयादा मरीजों को िौटना पडं
रहा था वापस, करवाना पडंता था बाहर 

सुबह गिली धूप, दोपहर
बाद उमस ने गकया बेहाल

मौसम मे्
बदलावा के
कारण लोि
गदनभर रहे

परेशान 
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प््ी-मानसून की िाजरश की
चेतािजनयो् की िीच सोमिार को भी
मौसम ने लोगो् को िेहाल करके
रखा। लगातार पजरित्यनशील मौसम
के चलते लोगो् का िीना मुहाल हो
रहा है। क्यो्जक सोमिार को सुिह के
समय ही धूप जखल गई िी। हालांजक
दोपहर के समय धूप से तो राहत
जमली, लेजकन उमस ने परेशान कर
जदया। देर शाम तक उमस िनी रही,
जिसके चलते लोगो् को गम््ी का
सामना करना पड्ा। िही् दूसरी ओर
तापमान मे् भी उतार चढ्ाि िारी
रहा। अजधकतम तापमान मे् तो कमी
दि्य की गई, लेजकन न्यूनतम
तापमान मे् आंजशक िढ्ोतरी दि्य
हुई। िता दे् जक सोमिार को जिले म्े
सुिह से ही धूप जखल गई। िही् जदन
मे् िादलो् के साि आंख-जमचौली
िारी रही, जिससे लोगो् को जफर से
गम््ी का सामना करना पड् रहा है।
अजधकतम तापमान मे् भी लगातार

िढ्ोतरी दि्य की िा रही है। हालांजक
मौसम जिशेषज््ो् ने तेि िाजरश होने
के आसार िताए है्। 

सोमिार को जिले का अजधकतम
तापमान 36.3 जिग््ी सेन्लसयस और
न्यूनतम तापमान 27.9 जिग््ी
सेन्लसयस दि्य जकया गया। ििजक
एक जदन पहले जिले का अजधकतम
तापमान 37.2 जिग््ी सेन्लसयस और
न्यूनतम तापमान 27.8 जिग््ी
सेन्लसयस दि्य जकया गया। जदन के
समय औसतन चार जकलोमीटर

प््जतघंटा की रफ्तार से हिा चलती
रही। हालांजक दोपहर िाद हिा की
रफ्तार और कम हो गई।

िही् दो जदन पहले हुई िाजरश की
ििह से गम््ी से जनिात की उम्मीद
िी, लेजकन सोमिार को उमस ने
जफर से भयंकर गम््ी का अहसास
करिा जदया। उमस के चलते लोग
पसीनो् से तरितर जदखाई जदए। देर
शाम मौसम म्े जफर से िदलाि
हुआ, जिसके िाद लोगो् ने राहत की
सांस ली। 

उपायुकंत ने खरखौदा में समाधान रशरिर का रकया औचक रनरीकंंण 

अिधकारी मिले गायब, फाइल िें मबना
कारण देरी करने पर कंलकंक चारंजशीट 
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उपायुक्त िॉ. मनोि कुमार ने सोमिार को
उपमंिल काय्ायलय खरखौदा मे् आयोजित
समाधान जशजिर का औचक जनरीक््ण जकया।
इस दौरान उपमंिल अजधकारी एिं अन्य
जिम्मेदार अजधकारीगण गैर हाजिर पाए गए।
जिस पर उपायुक्त ने नारािगी िाजहर की।
िही् स्टाम्प िै्िरो् की फाइल के संदभ्य म्े
िेििह देरी करने िाले जलजपको् को चाि्यशीट
जकया गया। 
जताई नाराजिी 

िानकारी अनुसार उपायुक्त िॉ. मनोि कुमार
सोमिार को आयुक्त, रोहतक मण्िल के
काय्ायलय मे् िैठक के जलए िाते समय
उपमण्िल काय्ायलय खरखौदा मे् पहुंच गए।
िहां पर आयोजित समाधान जशजिर का
औचक जनरीक््ण जकया गया, जिसम्े
उपमण्िल अजधकारी (ना०), खरखौदा एिं
अन्य जिम्मेिार अजधकारीगण के गैरहाजिर
पाये िाने पर नारािगी िताई गई तिा इस
जिषय मे् सरकार को अिगत कराने का जनण्यय
भी जलया गया। उपमण्िल खरखौदा के संदभ्य
मे् जशकायतकताअरं द््ारा िार-िार यह
जशकायत की िा रही िी जक खरखौदा
उपमंिल मे् समाधान जशजिर सही तरीके से
आयोजित नही जकये िा रहे, जिससे लोगो् को
समस्या का सामना करना पड् रहा है तिा उन्हे्
अपनी छोटी-छोटी जशकायतो् के समाधान हेतू
सोनीपत मुख्यालय स््र पर आना पड्ता है,
जिससे उनका धन तिा समय दोनो् िि्ायद होते
ह।ै िही् मौके पर मौिूद लोगो द््ारा स्टाम्प
िैिंरो् के संदभ्य मे् जशकायत करने पर उपायुक्त
द््ारा तुरंत स्टाम्प िै्िरो से सम्िन्नधत फाईल
की िानकारी ली गई। जिसमे् पाया गया जक
उपायुक्त द््ारा जदनांक 3 मई को स्टाम्प िैिंरो

की जरन्यूिल की अनुमजत देने के िाद भी
सम्िन्नधत जलजपको् द््ारा दो माह तक फाईल
दिा कर रखी गई, जिसकी ििह से आमिन
को परेशान होना पड्ा। रोहतक की िैठक से

िापस आने पर उपायुक्त द््ारा सम्िन्नधत
जलजपको् को चाि्यशीट कर जदया गया है तिा
उनके जिर्द्् जिभागीय काय्यिाही प््ारंभ 
की गई। 

हाईटेंशन की चपेट में आया टंंक
चालक और पररचालक गंभीर 

गन्नौर । लल्हेड्ी गांि मे् हाईटे्शन
तार की चपेट मे् आने से कंटेनर
चालक ि सहायक गंभीर र्प से
घायल हो गए। घायलो् को उपचार
के जलए अस्पताल मे् भत््ी करिाया
गया है। िानकारी अनुसार
उत््रप््देश के इटािा के रहने िाले
अजनल कंटेनर पर चालक ि उपे्द््
सहायक के तौर पर काय्यरत है।
सोमिार को िह िड्ी औद््ोजगक
क््ेत्् से गन्नौर सोनीपत सड्क माग्य
की तरफ िा रहे िे। िि िह
लल्हेड्ी गांि के पास पहुंचे तो
कंटेनर के टायर के नीचे िड्ा पत्िर
फस गया। इसी दौरान उनका कंटेनर
उपर से गुिर रही हाईटे्शन तार के
संपक्क मे् भी आ गया, जिस ििह से
कंटेनर मे् करंट दौड्ने लगा। अजनल
ि उपे्द्् को इस िात का अंदािा नही्
िा। उपे्द्् कंटेनर से उतर कर पत्िर
हटाने लगा तो िह कंटेनर की संपक्क
मे् आ गया जिस ििह से उसे

जििली का तेि झटका लगा और
िह िुरी तरह से झुलस कर घायल
हो गया। िही् अजनल को भी उपे्द््
को िचाने के चक््र मे् करंट का
झटका लगा। इस हादसे के िाद
ग््ामीणो् ने हाईटे्शन की जििली
सप्लाई को िंद करिाया और
एंिुले्स को मौके पर िुलिाया। दोनो्
घायलो् को उपचार के जलए
सोनीपत के अस्पताल म्े भत््ी
करिाया गया, िहां गंभीर हालत को
देखते हुए जचजकत्सको् ने उपे्द्् को
रोहतक पीिीआई म्े रैफर 
कर जलया।

चेन्नई के गलए गनकला
व्यग्ित लापता, केस   

सोनीपत । बहािरढ् थाना क््ेत्् म्े के
रांव पिि्ी मे् घर से चेन्नई के लिए
लनकिे व्यक्कत के िापता होने के
आरोप का मामिा सामने आया है।
व्यक्कत ने मामिे को िेकर पुलिस
को अवरत करवाया।  समीना ने
बताय लक उसका पलत सुमन लजसकी
आयु करीब 40 वष्ग है। रत 22 जून
को घर से चेन्नई जाने की बात
कहकर लनकिा था। उसे बताया लक
वह चेन्नई मे् पीएफ के र्पये
लनकिवाने के लिए जा रहा है।
उसके बाद से आज तक उसका
कोई सुरार हाथ नही् िर पाया।
अपने स््र पर उसकी तिाश की,
िेलकन कोई सुरार हाथ नही् िर
पाया। मामिे को िेकर पुलिस को
अवरत करवाया। पुलिस ने इस
संबंध मे् मुकदमा दज्ग कर लिया है।

नशीले पदार्थ के सार
दो युवक गिरफ्तार 

सोनीपत। बहािरढ् थाना सोनीपत
पुलिस ने मादक पदाथ्ग तस्करी की
वारदात मे् शालमि दो आरोलपतो को
लररफ्तार लकया है। लररफ्तार
आरोलपत नूर हसन लनवासी
मोहम्मदपुर झांझरा सहारनपुर व
आलमर लनवासी कोटा लजिा हलरद््ार
उतराखंड का है। पुलिस ने आरोलपतो
को अदाित मे् पेश लकया। जहां से
एक आरोलपत को दो लदन के पुलिस
लरमांड पर िेजा है। जांच अलधकारी
समुंद्् लसंह ने बताया लक उनकी टीम
30 जून को रश्त के दोरान रांव
खेवि्ा बाईपास नजदीक धमाका
होटि के पास रश्त पर थी। उसी
दौरान दो िि्के संलदग्ध हाित मे्
घुमते हुए लमिे। टीम ने उन्हे् काबू
कर लिया। तिाशी के दौरान उनसे
िुक््ी बरामद की रई। 

शचशकतंसकों ने मांगों को िेकर
कािी पटंंी बांधकर जताया रोष 

सोनीपत। स्िास्थ्य जिभाग मे्
काय्यरत जचजकत्सको ने सोमिार को
अपनी मांगो् को लेकर सरकार के
प््जत रोष िताया। आपाकालीन कक््
को छोड्कर ओपीिी मे् तैनात
जचजकत्सको् ने काली पट््ी िांधकर
काम जकया। जचजकत्सको् ने कहा जक
एसोजसएशन की सभी मांगो् को मान
जलया गया िा, लेजकन अभी तक
धरातल पर कुछ नही् हुआ।
एसएमओ की सीधी भत््ी के जनयमो्

को संशोजधत नही् जकया गया है।
इसके साि न ही पीिी िांि को कम
जकया गया है। इसके साि जिशेषज््
जचजकत्सक का कैिर भी नही् िना
गया है। एसोजसएशन के जिला
प््धान राहुल आंजतल ने कहा जक
जनयजमत काय्य भी िीिी आजफस मे्
सालो् तक लंजित रहते है। िैसे
एसीपी केस, प््मोशन जलस्ट। उन्हो्ने
कहा जक उनकी मांगे लंिे समय से
लटकी पड्ी है। 

सबमग्सजबल की मोटर
व तार चोरी, केस दज्ज 
सोनीपत। जसजिल लाइन िाना

क््ेत्् के सांरग रोि पर खाली प्लॉट मे्
लगे सिमज्सयिल की मोटर ि तार
चोरी होने का मामला सामने आया
है। प्लॉट माजलक ने मामले को
लेकर पुजलस को जशकायत दी।
पुजलस ने इस संिंध मे् चोरी मुकदमा
दि्य कर जलया है। पुजलस चोरो् का
पता लगाने के जलए क््ेत्् मे् लगे
सीसीटीिी की जरकाजिंग्य खंगाल रही
है। ताजक कोई सुराग हाि लग सके।
मॉिल टाउन जनिासी रजमत गुप्ता ने
िताया जक उसकी आयु करीि 50
िष्य है। उसका प्लॉट सारंग रोि पर
है। जिसके अंदर सिमज्सयिल लगा
हुआ है। िह प्लॉट पर एक दो महीने
मे् िाता रहता है। गत 28 िून को
उसके पड्ोसी ने सूचना दी जक प्लॉट
मे् लगे सब्मज्सयिल पंप की 
मोटर ि तार गायि है। उसने मौके
पर िाकर देखा। उसके िाद पुजलस
को अिगत करिाया। पुजलस ने इस
संिंध मे् चोरी का मुकदमा दि्य कर
जलया है।

हमला कर लूटने के
आरोगपत गिरफ्तार 

सोनीपत। मुरथि थाना पुलिस ने जानिेवा
हमिा करने की वारदात मे् शालमि
आरोलपत तीन आरोलपतो् को लररफ्तार
लकया है। लररफ्तार आरोलपत रामपाि
लनवासी लचढ्ाना हाि इंलडयन कॉिोनी
मुरथि, लरतेश लनवासी नेपाि हाि मे् रांव
कुराि् व मंजीत लनवासी कुराि् का है।
पुलिस ने आरोलपतो को अदाित मे् पेश
लकया। जहां से दो को न्यालयक लहरासत मे्
जेि िेज लदया। जबलक आरोलपत मंजीत को
एक लदन के पुलिस लरमांड पर िेजा है।
रोहणा हाि पटेि नरर लनवासी मंदीप ने

30 जून को पुलिस से लशकायत देकर
बताया लक उसका मुरथि मे् िक््ी नाम से
ढाबा है। रात करीब 1 बजे अपने ढाबे के
काय्ागिय मे् बैठा हुआ था। उसी दौरान
मंजीत, लरतेश उसके पास आए। उससे
कमरा देने के लिए कहने िरे। कमरा देने
से मना कर लदया। तो मंजीत रािी देने
िरा। उसे थप्पि् मारे। उसके बाद मंजीत
ने जेब से लपस््ौि लनकािकर जान से
मारने की नीयत से रोिी चिा दी। रोिी
दीवार मे् जाकर िरी। वह बाि-बाि बच
रया। उसके बाद मंजीत ने रिे से र्द््ाक््
की सोने की चैन व जेब से 2500 र्पये छीन
लिए। उसका मोबाइि फोन व धमकी देकर
राि्ी मे् बैठकर फरार हो रए।

बदमािों ने शबजिी कमंमचारी से की िूटपाट 
सोनीपत। िुलाई माह की पहली जतजि से भारतीय
न्याय संजहता के तहत कानूनी प््ज््िया को अमल मे्
लाया िायेगा। नई कानूनी प््ज््िया के तहत जिले के
सदर िाने मे् पहला मुकदमा दि्य जकया गया है।
जिसमे् रात को जििली फाल्ट को ठीक करने िा रहे
एएलएम पर हमला करके िदमाशो् ने लूट की
िारदात को अंिाम जदया है। पीजड्त ने मामले को
लेकर पुजलस को जशकायत दी। सदर िाना पुजलस ने
पीजड्त के ियान पर चार िदमाशो् के जखलाफ
मुकदमा दि्य कर जलया है। पुजलस मामले की गंभीरता
से िांच कर रही है।
ड््ूटी से लौट रहा था एएलएम
गांि िड्िासनी जनिासी मंिीत ने िताया जक जििली
जिभाग मे् तैनात है। हाल मे् उसकी ियूटी भठगांि
पािर हाउस मे् ितौर एएलएम के तौर पर लगी हुई है।
रात को िह ियूटी पर तैनात िा। उसी दौरान गांि
रतनगढ् म्े ट््ासफाम्यर की जििली की जशकायत जमली
िी। उसके िाद िह रात करीि 12.25 ििे अपनी
िाइक पर सिार होकर रतनगढ् िा रहा िा। िि िह
भठगांि से रतनगढ् के िीच पहुंचा। तो सड्क पर
तीन लड्के खडे् हुए िे। उन्हो्ने उसकी
मोटरसाइजकल को र्किा जलया। एक लड्के ने उसे
पीछे से पकड् जलया। उसके िाद उसके साि मारपीट
करना शुर् कर जदया। उसकी िेि से मोिाइल फोन

ि मोटरसाइजकल छीन ली। चारो् लड्के उसे िान से
मारने की धमकी देकर फरार हो गए। मामले को लेकर
पुजलस को अिगत करिाया। रात को लूट मामले म्े
14 साल तो जदन मे् 10 साल की हो सकती है सिा-

एक िुलाई से पूरे भारत मे् भारतीय न्याय संजहता
लागू हो चुकी है। सदर िाने मे् दि्य हुआ मामला रात
का है। जिसमे् चार िदमाशो्े ने कम्यचारी से लूट की
िारदात को अंिाम जदया है। रात को लूट मामले म्े नई
न्याय संजहता के तहत 14 साल तक की सिा हो
सकती है। िही् िारदात अगर जदन मे् होगी तो दोषी
पाएं िाने पर दस साल की सिा हो सकती है।

नए कानूनो् तहत गजले
मे् पहला केस दज्ज  

जल्द गिरफ्तार करे्िे 
पुलिस ने पीलि्त के बयान पर नई िारतीय
न्याय संलहता के तहत धारा-309(4) मे्
मुकदमा दज्ग कर लिया है। मामिे की

रंिीरता से जांच की जा रही है। जल्द से जल्द
आरोलपतो की पहचान कर आरामी कार्गवाई अमि मे्
िाई जायेरी।
एसआई गसले्द्् गसंह जांच अलधकारी सदर थाना

सोनीपत। एकंस-रे मिीन को ठीक करता इंजीशनयर। 

पुरानी मिीन होने के
कारण परेिानी 

एक्सरे-लविार ज्यादातर लडजीटि प््णािी पर
चिता है। समय-समय पर तकनीकी खराबी व
मशीन पुरानी होने के कारण लदक््त आ जाती
है। प््बंधन की तरफ से मशीन को ठीक करवा
लदया रया है। लफर से उसी रफ्तार से एक्स-रे
लकए जा सके्रे मरीजो् के लिए अस्पताि
प््बंधन की तरफ से समय-समय पर जर्री
कदम उठाने का काम लकया जाता है।
डा. गिन्नी लांबा, काय्गकारी प््धान लचलकत्सक

अलधकारी नारलरक अस्पताि।

सोनीपत। काली पटंंी बांधकर मरीज को देखता डॉकंटर। 

खरखौदा। समाधान शिशिर में बुजुरंग की शिकायत सुनते उपायुकंत। 

योजनाओं के पंंचार के शिए वाहन रवाना 
सोनीपत। सरकार द््ारा अंत्योदय को ध्येय मानकर प््देश के प््त्येक वर्ग के लिए उठाए रए कदमो्
को आमजन तक पहुंचाने और िोरो् को सरकार की जनकल्याणकारी योजनाओ् के प््लत जारर्क
करने के उद््ेश्य से सोनीपत लजिा मे् सोमवार से लवशेष प््चार अलियान का आराज हुआ। उपायुक्त
डॉ. मनोज कुमार ने िघु सलचवािय से प््चार वाहन को हरी झंडी लदखाकर रवाना लकया।उपायुक्त ने
बताया लक सूचना, जनसंपक्क, िाषा एवं संस्कृलत लविार द््ारा चिाए जा रहे इस लवशेष प््चार अलियान
के दौरान लविार की ड््ामा व सांस्कृलत टीमे् रांव-रांव जाकर सरि िाषा मे् िोरो् को सरकार द््ारा
चिाई जा रही योजनाओ् के प््लत जारर्क करे्रे तालक कोई िी पात्् व्यक्कत इन योजनाओ् का िाि
िेने से वंलचत न रहे। उन्हो्ने कहा लक यह प््चार अलियान अरिे एक महीने तक चिाया जाएरा,
लजसमे् सिी रांवो्, कस्बो् और शहरो् को कवर लकया जाएरा। इस मौके पर लविार के अधीक््क
नरेन्द्् दलहया, लिलपक पवन कुमार व लनलतन, राजेश, बीपीडब्ल्यू राममेहर, लदनेश कुिदीप, िीडर
िजन पाट््ी कपूर लसंह, सदस्य कृष्ण जुआं, धम्गपाि, मुनीराम व अन्य मौजूद रहे। 

136 शिकायतों में से
14 का ही समाधान

सोनीपत। जिला प््शासन द््ारा लगाए िा रहे
समाधान जशजिर की कड्ी मे् सोमिार को कुल
136 जशकायते् सामने आई। जिनमे् से केिल
14 जशकायतो् का ही मौके पर समाधान संभि
हो पाया। 122 जशकायतो् को लंजित की श््ेणी
मे् रखा गया है। सोमिार को उपायुक्त की गैर
मौिूदगी मे् नगर जनगम आयुक्त जिश््ाम मीणा
और अजतजरक्त उपायुक्त ने जशजिर की
अध्यक््ता की। िही् ओिरआल िात करे् तो
जिले मे् 10 िून से लेकर अि तक कुल 1415
जशकायते् सामने आ चुकी है्, जिनमे् से केिल
358 का ही मौके पर समाधान हो पाया है।
इसके अलािा 1057 जशकायते् अभी तक
लंजित की श््ेणी मे् ह्ै। 

जनगमायुक्त ने कहा जक जिभागाध्यक्् यह
सुजनज््ित करे् जक जिला स््र पर कोई भी
जशकायत पे्जिंग न रहे। उन्हो्ने जनद््ेश जदए जक
िो जशकायत जनिारण करने योग्य हो उसका
तुरंत प््भाि से जनिारण करिाएं। उन्हो्ने सभी
जिभागो् को आपसी तालमेल से काय्य करने के
जनद््ेश जदए ताजक जशकायतो् का त्िजरत
समाधान सुजनज््ित जकया िा सके। 



लत खान-पान और
आदतों की वजह से
हेलंथ मबगडंने के साथ-

साथ चेहरे की चमक भी कम होती
चली जाती है। ऐसे मंे आप अपनी
संककन को लंलोइंग, हेलंदी और
खूबसूरत बनाने के मलए योग का
सहारा ले सकती हैं। आपको
जानकर हैरानी होगी मक योग न मसफंफ
कंवाकंथंय के मलए फायदेमंद है, बसंलक
योगा से आप संककन में भी नई चमक
ला सकती हैं और अपने चेहरे के
फीचसंय को हाईलाइट कर सकती हैं।
यहां हम कुछ ऐसे ही योगासनों के
बारे मंे बता रहे हंै। लेमकन इन सभी
का अभंयास मकसी योग पंंमशकंंक से
अचंछी तरह सीखने के बाद ही करें।
फेस योगा फेजशयल स्लैजपंग :
फेस योगा आप जब चाहें ऑमफस में
बैठकर कलीग से बात करते हुए, घर
का काम करते हुए भी कर सकती हैं।
इस मंंिया को करने के मलए पीठ को
सीधा करके आराम से बैठ जाएं।
इसके बाद मुंह मंे हवा भर लें। अब
अपने चेहरे को अंगुमलयों की मदद से
टैप करते रहें। धंयान रहे ऐसा करते
हुए आपको चेहरे पर पंंेशर नहीं देना
है। इस तरह की टैमपंग से चेहरे का
बंलड सकंफुलेशन अचंछा रहता है।
रोजाना इस योगासन को करने से
चेहरे पर कोलेजन पंंोडकंशन बढंता
है और संककन लंलोइंग बनती है। इस
योगासन को करने से चेहरे के छोटे
रोममछदंं खुल जाते हैं, मजससे झुमंरययां
कम होती हैं।
हलासन : हलासन मंे बंलड
सकंफुलेशन चेहरे और मसर की ओर
होता है। इससे चेहरे का लंलो बढंता

है। इस आसन में शरीर को मबना
मकसी परेशानी मजतनी देर रोक
सकती हैं, रोकें।
मत्स्यासन : मतंकंयासन में मसर के
सहारे कंधे और कमर को ऊपर
उठाकर बैलेंस मकया जाता है। इससे
बंलड फंलो मसर की ओर होता है। यह
आसान शरीर को मरलैकंस करने के
साथ संककन को लंलोइंग बनाने में भी
मदद करता है।
भुिंगासान : भुजंगासान कमर और
कंधों के ददंय को ही दूर करने मंे ही
कारगर नहीं बसंलक आपको मरलैकंस
करके आपके मूड को भी अचंछा
करता है। सबसे अचंछी बात यह है

मक इससे संककन सॉफंट होती
है और चेहरे पर लंलो बना
रहता है। 
सव्ाा्गासन : सवंाांगासन में
शरीर को कंधों और मसर पर
बैलेंस मकया जाता है,
मजससे बंलड सकंफुलेशन
मसर और चेहरे की ओर होता

है। यह संककन का लंलो बढंाने का
काम तो करता ही है साथ ही इससे
कील-मंुहासों की समकंया भी दूर
होती है। इस आसन में बंलड का फंलो
मसर और चेहरे की तरफ होता है।

मजससे संककन को जंयादा से जंयादा
ऑकंसीजन ममलती है, जो संककन से
जुडंी हर तरह की परेशानी को दूर
करने के साथ ही चेहरे पर चमक
लाने मंे भी बहुत ही फायदेमंद है।a

प््स््ुजत:लजलता गोयल
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स्सिन िो ग्लोइंग बनाने िे शलए ब्यूटी िेयर िी जर्रत
होती है। इसिे साथ अगर आि िुछ योगासन रेग्युलर

िरे्गी तो भी आििी खूबसूरती मे् शनखार आएगा।

चाजहए अगर ग्लोइंग स्सकन 
रेग्युलर करे् योगासन

िोहतक,मंगलवाि 
2 जुलाई 2024
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कवर स्टोरी / रेखा शाह आरबी

4इस मौसम में कटे रखे हुए फल खाना
बीमाररयों को दावत देना है, इससे
बचना चारहए।

4सडंक रकनारे खुले मंे रबकने वाले
फूडंस नहीं खाने चारहए, इससे संकंंमण फैल सकता है।

4ऐसी आइसकंंीम खाने से बचना चारहए, जो उरचत तापमान में ना रखी गई हो। इस
तरह की आइसकंंीम से गले मंे संकंंमण होने की आशंका अरिक रहती है। 

4इस मौसम में बाजार में रबकने वाला जूस नहीं पीना चारहए, भले ही वह ताजा कंयों
ना हो, यह बीमार कर सकता है। 

4बाररश में हरी सबंजजयों को खाने से बचना चारहए।

इनसे करे् परहेज

ग

रसात के मौसम में मेकअप
करने के बाद सबसे बडा टाकंक
होता है उसको मटकाए रखना।

दरअसल, आप मेकअप तो अचंछे से कर
लेती हैं लेमकन जैसे ही घर से बाहर मनकलती
हैं तो वातावरण की नमी के कारण आपको
पसीना आने लगता है। पसीने के कारण
आपका मेकअप खराब होने लगता है। ऐसे में
जरंरी है मक आप कुछ ऐसी बातों का धंयान
रखें, मजससे आपका मेकअप खराब नहीं हो।  
ऐसे करे् बेस तैयार: लॉनंग लासंकटंग मेकअप
के मलए आपको चेहरे पर सबसे पहले अचंछा
बेस बनाएं। अगर आप मलसंकवड फाउंडेशन
का इसेंंमाल करती हैं तो धंयान रखें मक
ऑयल फंंी फाउंडेशन का इसंंेमाल ना करें,
कंयोंमक इससे आपके चेहरे पर अलग सा
मचपमचपापन नजर आएगा। बरसात के मौसम
में बीबी िंंीम का इसंंेमाल करें कंयोंमक इससे
चेहरे पर एक बेस बन जाता है। यह पसीने के
कारण बहती नहीं है।
कंसीलर का इस््ेमाल: मेकअप के दौरान
ममहलाएं कंसीलर का इसंंेमाल चेहरे से दाग-

धबंबों को मछपाने के मलए करती हैं। धंयान रखें
मक इस मौसम में आप िेंंयॉन कंसीलर का
इसंंेमाल करें। यह वाटरपंंूफ होता है और
पसीना आने पर भी जलंदी हटता नहीं है।
आंखो् को बनाएं अट््ैक्कटव: चेहरे का पूरा

मकेअप, काफी हद तक आंखों पर मटका
होता है। इस सीजन में वाटरपंंूफ काजल ही
लगाएं। इससे आपका काजल फैलेगा नहीं
और आंखें भी बेहद आकषंयक नजर आएंगी।
आईशैडो: आंखों का मेकअप आईशैडो के
मबना सूना नजर आता है। इस सीजन में आप
आंखों पर लाइट कलर के वाटरपंंूफ
आईशैडो, जैसे- मपंक, पीच, सी गंंीन, लाइट
बंलंयू आमद का इसंंेमाल करें। संललटर
आईशैडो से बचें, कंयोंमक ये संललटर नमी के
कारण बह सकती है, इससे आपका लुक
मबगडं सकता है।
वाटरप््ूफ मस्कारा: आप पलकों पर
वाटरपंंूफ मकंकारा ही इसंंेमाल करें। मकंकारा

लगाने पर आपकी आंखें बेहद सुंदर नजर
आएंगी। मकंकारा में कई कलसंय अवेलेबल हैं।
ऐसे अप्लाई करे् जलपक्सटक: मलपसंकटक में
आप अपनी पसंद का कोई भी कलर लगा
सकती हैं। बस धंयान रखें मक वह आप पर
सूट करती हो। आप थोडे बंंाइट कलर के
वाटरपंंूफ मलपसंकटक यूज कर सकती हैं। a

(मेकअप आज्टिस्ट साधना शम्ाि
से बातचीत पर आधाजरत)

रेनी सीजन मेकअप स्टाइल
आप जदखे्गी अट््ैस्कटव

सीजन बदलने के साथ हमारी लाइफक्टाइल मे् काफी कुछ बदल जाता है। अब
जैसे बरसात शुर् हो गई तो अन्य बातो् के साथ ही आपको मेकअप क्टाइल मे्

भी चे्ज कर लेना चालहए। आपके ललए कुछ यूजफुल लटप्स।ब
मेकअप / जनजि गोयल

हंसते-बोलते प्यारे लरश्तो् के बीच लकसी गलतफहमी की वजह से खामोशी आ जाए, यह सही नही्
है। ईगो, लजद या लफर संकोच मे् भी हम आपस मे् बातचीत ना करके मन मे् खटास बैठाए रहे्
और लरश्तो् म्े दूरी बना ले्, यह भी उलचत नही्। हमे् अपने लरश्ते ऐसे नही् लबखरने देने चालहए,

बातचीत करके दूलरयां खत्म कर लरश्तो् को सहेजना चालहए, इसी मे् सबकी खुलशयां ह्ै।

मत-पतंनी के बीच का मरशंता हो, दोसंंी का या मफर पंंेमी-
पंंेममका का मरशंता, हर मरशंता भरोसे और समझदारी पर
मटका होता है। अगर मकसी मरशंते में गलतफहमी आ भी
जाए तो उसे बातचीत से सुलझाया जाना चामहए।

लेमकन कुछ लोग बातचीत करने के बजाय खामोश रहना पसंद करते हंै,
मजसका पमरणाम यह होता है मक धीरे-धीरे मरशंता खतंम हो जाता है। चाहे
मकतना भी करीबी मरशंता हो, अगर एक बार मरशंते मंे गांठ पडं जाती है तो
मरशंते को मबखरने में देर
नहीं लगती। इसे एक
उदाहरण से समझ सकते
हैं। नीता और सुनीता वषंंों
से एक-दूसरे की अमभनंन
सहेली थीं। एक-दूसरे के
साथ हर दुख-सुख, हंसी-
खुशी को साझा करती थीं।
एक बार नीता ने सुनीता से
कुछ आमंथयक मदद मांगी।
सुनीता मकसी कारण नीता
की मदद नहीं कर पाई।
नीता को लगा मक उसकी
सहेली उसकी मदद कर
सकती थी, लेमकन उसने
जान-बूझकर ऐसा नहीं मकया। यह बात नीता के मन में घर कर गई।
हालांमक उसे इस संबंध में खुलकर सुनीता से कम से कम एक बार बात
जरंर करनी चामहए थी, लेमकन बात ना करने के कारण आमखरकार

दोनों के मरशंतो के बीच खटास पडं गई। दोनों ने आपस
में बातचीत करना बंद कर मदया। मनरंतर खामोश रहने से
एक अचंछा-भला मरशंता खतंम हो गया। इसीमलए जब
बात अपनों की हो तो खुलकर बात कर लेनी चामहए।
मकसी अपने को खोने से बेहतर है, बगैर मकसी पूवंायगंंह
के उसके सामने अपना पंवांइट ऑफ वंयू जरंर रख दें।
मरशंतों मंे गलतफहममयां ना बढंें, इसके मलए यहां बताई
जा रही कुछ बातों का धंयान रखकर अपने मरशंते सहेजे
जा सकते हंै। 
ना खी्चे् लंबी खामोशी 
कई बार हम झगडंों और बहस से बचने के मलए मरशंतों
में खामोशी धारण कर लेते हैं। इस तरह का वंयवहार
मरशंतों को कमजोर करके उसे खतंम कर देता है, जबमक
हमें करना यह चामहए मक मजस मकसी से गलतफहमी की
वजह से खामोशी है, उससे सीधी, सरल भाषा में खुलकर बात करें।

सामने वाले की शंकाओं
को दूर करें और मरशंते को
खतंम होने से बचा लें।
दूर करे् संशय 
यमद आपको अपना मरशंता
मंंपय है तो एक बार अपने
संशय दूर करने का पंंयास
जरंर करें। हो सकता है,
अगला आपके पंंयास की
पंंतीकंंा कर रहा हो या आप
भी मन ही मन उसके पंंयास
की पंंतीकंंा कर रहे हों। यह
भी हो सकता है मक बात
करने से आप उसकी बातों

से पूणंय रंप से सहमत ना हों और मरशंता पहले जैसा नॉमंयल ना हो। लेमकन
कम से कम एक-दूसरे के पंंमत संशय तो नहीं रहेगा, असली वसंंुसंकथमत
से आप दोनों अवगत हो जाएंगे। कंया पता, बाद में मरशंते मफर से बन जाएं।

कभी तीसरे व्यक्कत को माध्यम ना बनाएं
कई बार हम मजससे नाराज होते हंै, उससे अपनी बातें कंवयं ना कहकर
अपने दोसंंों से कहलवाते हैं। ऐसे में अकसर ऐसा होता है मक बात बनने
के बजाय और मबगडं जाती है। इसीमलए अपनी बात अपने मकसी दोसंं
या मरशंतेदार के माधंयम से कहने के बजाय कंवयं उस वंयसंकत के सामने
रखें, मजससे आपकी नाराजगी है। मकसी दूसरे के माधंयम से बात कहने
में और भी गलतफहममयां पैदा हो सकती हैं। हम कंवयं अपनी बात मजतने
सीधे, सरल और पंंभावी तरीके से रख सकते हंै, दूसरा कोई वंयसंकत नहीं
रख सकता है। 
सरल तरीके से कहे् अपनी बाते् 
मरशंता कोई भी हो, उसमें मौजूद गलतफहमी को दूर करने के मलए जब
भी अपनी बातें कहें तो सीधे, सरल और सौमंय तरीके से कहें। ना मक
बहुत जंयादा घुमा-मफरा कर कहें। कभी-कभी ऐसा होता है मक मजससे
हम मन में नाराज होते हंै, उसका थोडंा-सा भी मजाक या उसकी
घुमावदार बातें, ताने सी लगती हैं या हम गलत मतलब मनकाल लेते हैं।
इसीमलए जब तक मरशंता नॉमंयल नहीं हो, तब तक ऐसे टोन और लहजे से
बचें। कहने का मतलब है मक अपने मरशंतों को आसानी से खोने ना दें,
इनंहें सहेज कर रखें। a

जरलेशनजशप मे् 
कभी ना आने द्े खामोशी 

प

बालरश के मौसम मे्
बीमार होने की

आशंका सबसे ज्यादा
संक््लमत भोजन

करने से होती है।
ऐसे म्े बचाव के ललए

जर्री है लक इस
दौरान अपनी डाइट
को लेकर आप पूरी

सावधानी बरते्।

डाइट सजेशन / जरचा शम्ाट
सीजनयर डाइजटजशयन, कैलाश हॉस्सपटल, एनसीआर

बाजरश के मौसम मे्
डाइट का रखे् ध्यान

मरश का मौसम शुरं हो
चुका है। बामरश ने जहां
भीषण गमंंी से लोगों को

राहत दी है, वहीं इस मौसम में कई तरह
की बीमामरयों के होने की आशंका भी
बढं जाती है। वजह, इस मौसम में हवा
में नमी अमधक होती है, जो बैकंटीमरया
के गंंोथ के मलए सबसे अनुकूल
वातावरण होता है। इसके अलावा
बामरश में जल-जमनत बीमामरयां होने
की भी आशंका अमधक रहती है। इनसे
बचाव के मलए खान-पान पर अमधक
धंयान देने की जरंरत है, मजससे आप
बीमामरयों से बच कर कंवकंथ रह सकती
हैं। इस मौमस में कंया
खाएं और मकनसे
परहेज करें, जामनए।
क्या खाएं
4बामरश में जल-

जमनत बीमामरयां,
जैसे- कॉलरा,
टाइफाइड, पीमलया होने की
आशंका अमधक रहती है। इसमलए
काफी देर से खुला रखा या बाजार
में खुले में मबकने वाला पानी ना
मपएं, कोमशश करें उबला पानी ही
मपएं, गंदे कंथान पर लगे नल का
पानी पीने से बचें। 

4बेकरी पंंोडकंटंस जैसे बंंेड, मबकंकुट
और केक आमद को खरीदने से
पहले जांच लें, कंयोंमक इस मौसम
में फंगस भी बहुत तेजी से बढंते हैं।
इसमलए एकंसपायरी डेट देखकर ही
कोई फूड आइटम खरीदें।

4यह मौसम फूड आइटमंस में
बैकंटीमरया के पनपने के मलए
अनुकूल होता है। इससे बचाव के
मलए खाने को उमचत तापमान पर
पकाएं। ऐसा खाना जलंदी संिंंममत
नहीं होता है और इसे कुछ समय
तक खराब होने से बचाया जा
सकता है। 

4फलों और सलाद के मलए ससंबजयों
को खाने से पहले अचंछी तरह पानी
से कई बार धो लें।

4सबंजी को काटने से पहले दो-तीन
बार पानी से धोकर ही उसके बाद
पकाना चामहए।

4कोमशश करें
मक इस मौसम में
ताजा खाना ही
खाएं। खाना अगर
कुछ देर पहले बना
है और ठंडा हो गया
है तो इसे दोबारा
गरम कर ही खाना

चामहए। इससे बैकंटीमरया की
संभावना खतंम हो जाती है।
आमतौर पर लोग कुछ देर पहले
बने खाने को गमंय नहीं करते हंै और
यही संिंंमण का कारण बनता है। 

4पंंोटीन मरच फूड, जैसे- मटन,
मचकन, मफश, पनीर, चीज आमद
के जलंदी खराब होने की आशंका
रहती है। इनंहें पकाने के बाद देर
तक ना रखें।

4खाना खाने से पूवंय साबुन से अचंछी
तरह हाथ जरंर धोएं। a

प््स््ुजत:जरचा पांडे

बा

लोवेरा, बगीचों मंे ही नहीं, लोगों के
घरों में भी आसनी से देखने को

ममल जाता है। यह गमलों में आसानी से
उगाया जा सकता है। एलोवेरा के यूज से
तंवचा और बालों की देखभाल काफी
लाभदायक मानी जाती है। एलोवेरा के पौधे में
नमी रोकने की भरपूर कंंमता होती है। यह
पावरफुल नेचुरल मॉयशंंराइजर है। यह संककन
की डेड सेलंस को मरमूव कर संककन को सॉफंट
और बंंाइट बनाता है।
एजिंग प््ोसेस को कम करे: एलोवेरा
एमकंटंंंजेंट की तरह कायंय करता है और संककन
सेलंस को कसकर बांध देता है, मजससे समय
से पूवंय झुमंरययां नहीं आतीं हैं और यह बुढंापे को
रोकने मंे मददगार सामबत होता है। साथ ही
इसमें एंटी ऑकंसीडेंमटव गणु मवदंंमान होते हैं,
जो संककन सेलंस के मरजुवेनेशन की पंंमंंिया
को पंंोतंसामहत करते हैं। एलोवेरा के उतंपादों
के लगातार पंंयोग से संककन पर एमजंग इफेकंट

को कम करने मंे मदद ममलती है। 
ब्यूटी प््ोडक्ट्स मे् होता है यूि: एलोवेरा
ना केवल संककन को हेलंदी बनाता है, इसकी
नई कोमशकाओं के बनने में भी सहायक होता
है। एलोवेरा को कंलींजर, मॉयशंंराइजर जैसे

कई बंयूटी पंंोडकंटंस में मुखंय घटक के रंप में
पंंयोग मकया जाता है।
सूिन करे दूर: एलोवेरा का जूस सूजी हुई
नसों के उपचार में भी
मददगार सामबत होता है।
यह तंवचा में घाव, संिंंमण
आमद के उपचार में पंंभावी
सामबत होता है। एलोवेरा में
मवदंंमान मजंक, एंटी
इनफंलेमेटरी का कायंय
करता है, इससे तंवचा की सूजन दूर होती है।
बहुत यूिफुि है िैल: एलोवेरा जैल या
जूस को तंवचा पर सीधा अपंलाई मकया जा
सकता है। पंंयोग करने में पहले पमंंियों को
अचंछे से धो लेना चामहए। एलोवेरा जूस या
जैल को पंंमतमदन चेहरे पर 20 ममनट तक

लगाकर साफ ताजे पानी से धोना फायदेमंद
होता है। यह तंवचा को मुलायम और नम
बनाए रखने मंे मदद करता है। अगर इसका
मनयममत रंप से सेवन मकया जाए तो यह
तंवचा को सॉफंट और यंग मदखाने मंे मददगार
सामबत होता है। यह तंवचा को तैलीय बनाए
बगैर उसमें नमी को बनाए रखने में मदद
करता है।
फेस मास्क के र्प मे्: एलोवेरा को फेस
माकंक के रंप में भी उपयोग में लाया जा
सकता है। एक चमंमच जई या मुलंतानी ममटंंी,

एक चमंमच संतरे की छाल
का पावडर, दही और एक
चमंमच एलोवेरा जैल
ममलाकर इस ममशंंण को
तंवचा पर 30 ममनट तक
लगाकर छोडं दंे। मफर तंवचा
को धो डालें। चेहरे पर नया

मनखार मदखेगा। 
हेयर केयर: एलोवेरा बालों की हेलंथ के मलए
भी बहुत फायदेमंद है। एलोवेरा जैल को
बालों पर अचंछी तरह से लगाएं और 20
ममनट के बाद इसे धो लें। इससे बाल मजबूत,
मुलायम और चमकीले बनते हैं। a

एलोवेरा, हेल्थ के ललए ही नही् ब्यूटी लनखारने म्े भी हेल्पफुल होता
है। खासतौर पर इसका जैल स्ककन सेल्स को क्मूद, सॉफ्ट बनाता है।
एलोवेरा लकस तरह ब्यूटी लनखारने मे् हेल्पफुल है, आप भी जालनए।

सौ्दय्ट जनखारे एलोवेरा

ब्यूटी
शहनाज हुसैन
कॉस्मेटोलॉजजस्ट 

ए

ब्यूटी-योगा / हेतल शाह
योग एक्सपट्ट   

फेस योगा फेशियल स्लैशिंग 

भुजंगासान मत्स्यासन 
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देश भर में एक जुलाई से नए कानून पंंचलन में आए

िानो् से लेकर अदालतो् म्े नई भारतीय
न्याय संहिता को लेकर िोती रिी चच्ाडएं

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

देि भर मे् एक िुलाई से नए कानून
प््चलन मे् आ गए िै। कानून
प््राली मे् तीन बड्े बदलाि हकए
गए िै। इनमे् तीन नए कानून
भारतीय न्याय संहिता, भारतीय
नागहरक सुरक््ा संहिता ि भारतीय
साक्््य अहधनयम िाहमल िै्।
हिनके माध्यम से पीहड्तो् को
त्िहरत न्याय हमल सकेगा। ििी्
मुकदमा दि्ड करिाना भी बेिद
आसान िोगा। हिला बार पहरसर मे्
भी हदन भर लागू हकए गए नए
कानूनो् को लेकर िी चचाएरं्
चलती रिी। इस बारे मे्
अहधिक्ताओ् से बातचीत की तो
कुछ ने इसे बेितर बताया तो ििी्
कई अहधिक्ताओ् ने इसे समय ि
पैसे की बब्ाडदी बताया। सोनीपत
बार एसो मे् रहिस्टर अहधिक्ताओ्
ने बताया हक भारतीय कानून
प््राली मे् बदलाि के हलए तीन
हिधेयक िष्ड 2023 म्े संसद मे् पेि
हकए गए िे। हिन्िे् 25 हदसंबर
2023 को राष््््पहत की ओर से
मंिूरी दी गई। के्द्् सरकार ने 24
फरिरी को तीनो् नए आपराहधक
कानूनो् को 1 िुलाई से लागू करने
की घोषरा की िी, हिन्िे् सोमिार
से लागू कर हदया िै। इसके हलए
हडहिटल साक्््यो् को पारंपहरक
साक्््यो् के र्प मे् मान्यता दी गई िै।

किा हक उन्िे् अब पुरानी धाराओ् ि
एक्ट के साि नई कानूनो् पर भी
अध्ययन करना पडे्गा। िालांहक
अदालतो् मे् चल रिे पुराने मुकदमो्
मे् उन्िी् धाराओ् के तित कार्डिाई
की िाएगी। रमन हछल्लर, सते्द््
खत््ी, प््िीन महलक, हिकास

भारद््ाि, साहिल दलाल ि रोहित
ने नए कानूनो् को लेकर चच्ाड करते
िुए अपने हिचार व्यक्त हकए।

अरिवक्ताओ् ने अपनी-अपनी िाय देकि संरहता के बाने िे् जानकािी दी
सिी िे शलए फायदेमंद िोंगे

नए कानून सभी के वलए फायिेमंि हो्गे। भारिीय िंड संवहिा, िंड
प््व््कया संवहिा व साक्््य अवधवनयम अब समाप्ि हो गए है्। इनकी
जगह भारिीय न्याय संवहिा, भारिीय नागवरक सुरक््ा संवहिा व
भारिीय साक्््य अवधवनयम ने ले ली है। यह पहली प््व््कया है। नए
कानूनो् के िहि आपरावधक मामलो् मे् 45 विन के अंिर फैसला व
60 विन के भीिर आरोप िय वकए जाएंगे। मामलो् को लटकाने की

बजाय उन्हे् जल्ि वनपटाया जाएगा। अधनल ढूल, प््िान बार  एसोधसएशन।

सरािनीय िदम उठाया
िेश मे् नए कानून लागू कर सरकार से सराहनीय किम उठाया है।
नए कानून लागू होने से पीवड्िो् को जल्ि न्याय वमलने की उम्मीि
जगेगी। साथ ही मुकिमा िज्ा करवाना भी आसान होगा। लागू वकए
गए नए कानूनो् का अध्ययन करने के साथ यह भी ज््ाि हो जाएगा
वक पहले क्या संसाधन थे और अब क्या रहे्गे। वकसी भी बेहिर काम

के वलए शुर्आि मे् थेाड्ी-बहुि परेशावनयां िो आिी ही है्। नीतू,मधहला अधिवक्ता।

कंया बोले अशधिकंता
नए कानून व वनयमो् के साथ अलग से एक्ट बनाने की कोई

जर्रि नही् थी। सरकार का यह किम वसफ्क पैसो् और समय की
बब्ाािी है। जब वकसी अपराध मे् वीवडयो बनाई जािी थी िो पुवलस के
वलए वही फोन सबूि के िौर पर मान्य होिा था। नए कानून के िहि
वीवडयो होनी चावहए, फोन कोई भी हो। ऐसे िो सबूि से छेड्छाड् की
जा सकिी है। आशीष वधशष््, अधिवक्ता।

बदली गई िाराएं
पहले धारा अपराध                                     अब धारा
धारा 302 हत्या                                            103
धारा 307 हत्या का प््यास                               109
धारा 323 मारपीट                                         115
धारा 354 छेड्छाड्                                          74
धारा 354ए शारीवरक संपक्क व आगे बढ्ना          76
धारा 354बी शारीवरक संस्पश्ा व अश्लीलिा        75
धार 354सी िाक-झांक करना                          77
धारा 354डी पीछा करना                                 78
धारा 376 िुष्कम्ा करना                                 64
धारा 392 लूट करना                                     309
धारा 420 धोखाधड्ी                                      318
धारा 506 जान से मारने की धमकी िेना           351
धारा 304बी िहेज हत्या                                 80
धारा 306 आत्महत्या के वलए उकसाना            108
धारा 509 आत्महत्या का प््यास करना             79
धारा 294 गाली िेना या गलि इशारे करना        296
धारा 509 लज््ा भंग करना                             79
धारा 324 जान-बूझकर चोट पहुंचाना            118(1)
धारा 325 गंभीर चोट पहुंचाना                        118(2)
धारा 353 लोकसेवक को डराकर रोकना             121
धारा 336 िूसरे के जीवन को खिरा पहुंचाना        125
धारा 337 मानव जीवन को खिरे वाली चोट पहुंचाना 125(ए)
धारा 338 मानव जीवन को खिरे वाली चोट            125(बी)
धारा 341 वकसी को जबरन रोकना                         126
धारा 284 ववषैला पिाथ्ा के संबंध मे् अपेक््ा पूण्ा आचरण 286
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अधिवक्ताओ् को भी नई िाराओ् की पूर्ण जानकारी नही्: वफलहाल आमजन के साथ अवधवक्िाओ् को भी नई
धाराओ् की पूण्ा जानकारी नही् है। समय के साथ धीरे-धीरे बिली गई धाराओ् के बारे मे् पिा लगेगा। वजससे परेशावनयां
बढ्ना लावजमी है। लोगो् को िैयार की गई ऑनलाइन एप पर वशकायि िज्ा करवाने म्े भी परेशानी उठानी पड्ेगी। इसका
कारण यह है वक सभी लोगो् को एप का ज््ान नही् है। ऐसे म्े अनपढ् या कम पढ्े लोग क्या करे्गे।

िाई। कांग़़ेस िेता एिं एडिोकेट संजय अंवतल िेिि़ा ग़़ामीणो़ को संबोवधत करते हुए।

कांग््ेस की नीहतयो् से प््देि का
िर िग्ड खुििाल िा : आंहतल

हरिभूरि न्यूज:िाई

कांग््ेस नेता एिं एडिोकेट संिय
अंहतल खेिड्ा ने सोमिार को गांि
पतला मे् काय्डकताअरं को संबोहधत
हकया। गांि मे् पिुंचने पर संिय
आंहतल का ग््ामीरो् ने िोि ि
उत्साि से फूलमालाओ् से स्िागत
हकया। संिय आंहतल ने ग््ामीरो् को
संबोहधत करते िुए किा हक कांग््ेस
की नीहतयो् के कारर प््देि का िर
िग्ड खुििाल िा। लोगो् को िर्रत
ि घरेलू चीिे बिुत कम दाम मे्
हमलती िी। आि मिंगाई इतनी िो
गई िैँ हक आम आदमी का िीन दूभर
िो गया िै। िहरयारा मे् कांग््ेस
सरकार बनने के बाद बुढापा पै्िन

बढेगी, डीिल, पैट््ोल, घरेलू गैस
आहद चीिो् मे् राित हमलेगी। कांग््ेस
नेता संिय आंहतल ने किा हक
कांग््ेस ने हिस तरि से लोकसभा
चुनाि मे् अच्छा प््दि्डन हकया िै।
उसी तरि से िहरयारा म्े कांग््ेस पूर्ड
बिुमत से सरकार बनाएगी। उन्िो्ने
किा हक इसके हलए िम सभी को
हमलकर मेिनत करनी िै। िुड््ा
सरकार को लाना िै। कांग््ेस नेता
संिय आंहतल ने किा हक पूि्ड
मुख्यमंत््ी भूपेन्द्् िुड््ा के काय्डकाल
मे् युिाओ् के हलए िो नीहतयां बनाई
गई िी। उसकी आि भी प््देि की
िनता सरािना कर रिी िै। काय्डक््म
मे् फार्ख, सुन्दर दीपक, बेदपाल
चौिान, श््ीपाल चौिान, हदनेि,
पोषर महलक, सतीि चौिान,
दयाराम चौिान आहरफ िकी, मुदीन,
सहचन, रमेि आहद मौिूद िे। 

n पतला गांव िे् कांग््ेस नेता एवं एिवोक्ट
संजय अंरतल खेवड्ा का रकया स्वागत

शिधायि ने नपा ि जनसंिासंथंय शििाग िे अशधिाशरयों
िे साथ शिया नालों िी साफ-सफाई िा शनरीकंंण
गन्नौर। विनो् बरसाि के बाि शहर मे् जलभराव की समस्या को लेकर ववधायक
वनम्ाल चौधरी ने सोमवार को जनस्वास्थ्य ववभाग व नगरपावलका अवधकावरयो् के
साथ नालो् की सफाई काय्ा का वनरीक््ण वकया। िोनो् ववभागो् के अवधकावरयो् को
वह प्वाइंट भी विखाए जहां सफाई काय्ा कभी नही् की जािी। उन्हो्ने अवधकावरयो्
को जल्ि से जल्ि सफाई काय्ा को पूरा करने के आिेश भी विए। ववधायक ने
जनस्वास्थ्य ववभाग के अवधकावरयो् को स्पि्् वनि््ेश विए वक शहर के सभी नालो्
की सफाई का काम होना चावहए। इसमे् कोिाही बि्ााश्ि नही् की जाएगी।
एसडीएम डा. वनम्ाल नागर, नपाध्यक्् अर्ण त्यागी, जनस्वास्थ्य ववभाग के एसई
राजीव गुप्िा, एक्ईएन नवीन गोयि, जेई बसंि, नपा सवचव पववत्् गुवलया,
पावलका अवभयंिा जयिेव शम्ाा, जेई सवचन धीमान आवि मौजूि रहे। 

रिनोद प््देर अध्यक््, पूनर को उपाध्यक्् बनाया 
हरिभूरि न्यूज:गन्नौि

िहरयारा मे् हिधानसभा चुनाि को
देखते रािनेहतक पाह्टियो् ने तैयाहरयां
िुर् कर दी िै। इसी के चलते
सोमिार को प््देि काय्ाडलय बसन्त
हबिार गन्नौर पीपुल्स पाट््ी ऑफ
इंहडया (डेमोके््हटक) िहरयारा की
प््देि काय्डकाहररी के पुनग्डठन को
लेकर बैठक िुई। सभा की
अध्यक््ता िहरयारा प््भारी एिं
राष््््ीय िोनल सहचि रामपाल ने
की। बैठक मे् प््देि के मिासहचि
डा.अतर हसंि ने मंच संचालन
हकया। िहरयारा प््भारी ने सभा की
सिमहत से रामपाल ने हिनोद
कटाहरया एडिोकेट रोितक को

प््देि अध्यक्् के हनयुक्त हकया गया।
प््भारी ने प््देिाध्यक्् हिनोद
कटाहरया के साि हिचार हिमि्ड के
बाद प््देि काय्डकाहररी की घोषरा
की। हिसमे् गुलाब हसंि नरिाल
एडिोकेट (अंबाला), पूनम टांक
(सोनीपत),  इंद् ्िीत कंबोि
(कुर्क््ेत् ्), अल्दुल करीम
(मेिात), मूलहनिासी ईश््र हसंि
(गुड्गांि), हनहतन गिलोत

(पानीपत) ि रािकुमार िाँगड्ा
(मिे्द् ्गढ्) को प््देि उपाध्यक््
बनाया गया िै। इसके अलािा
बलबीर प््िापहत (कुर्क््ेत् ्)
मिासहचि ि सरदार िरदेि हसंि
(कैिल), दौलत राम (फतेिाबाद),
बलिीत प््िापहत (हिसार),
मानहसंि चौपड्ा (गुड्गांि), िहरचंद
(फरीदाबाद) सहचि आरके चौपड्ा
(सोनीपत) काय्ाडलय सहचि, ओम

हसंि (सोनीपत) मीहडया सहचि
बनाया गया िै। चरर हसंि कालका,
समय हसंि (सोिना), प््दीप
एडिोकेट, राधेश्याम खरखौदा,
गौरि सैन (कैिल), ब््िबाला
(पलिल), अतर हसंि दहिया
(रेिाड्ी) काय्डकाहररी के सदस्य
मनोनीत हकए गए िै। इस मौके पर
मीहडया सहचि ओम हसंि ने किा
हक हिन्िे् पद हदए गए िै िे सभी
अपने हिले के गांिो् के रिने िाले
िै। पाट््ी ने लोकसभा चनुाि मे् पूरे
भारत मे 300 से ज्यादा उम्मीदिार
मैदान म्े उतारे िे। उनकी पाट््ी
िहरयारा मे् सभी 90 हिधानसभा
सीटो् पर अपने उम्मीदिार उतारेगी।
उन्िो्ने सभा मे पिुँचने पर सभी
सदस्यो् का आभार व्यक्त करते िुए
पाट््ी प््चार मे् िुटने का भी आह््ान
हकया।

n पीपुल्स पाट््ी ऑफ इंरिया िेिोक्््रटक पाट््ी
की नई प््देश काय्यकारििी का हुआ गठन 

पीपुल़स पाट़़ी ऑफ इंवडया डेमोके़़वटक की िई काय़िकावरणी का स़िागत करते हुए।

डीआईजी ने रकया स्कूल का रनिीक््ण
हरिभूरि न्यूज:खिखौदा 

सीआइएसएफ के डीआईिी हिनय
कािला ने खरखौदा के प््ताप स्कूल
का  दौरा हकया और खेल ि
िैक््हरक गहतहिहधयो् का हनरीक््र
हकया। द््ोराचाय्ड अिाड््ी
ओमप््काि दहिया खेल हनदेिक
प््ताप स्कूल ि एकेडहमक
डायरेक्टर डॉ. सुबोध दहिया ने बुके
भे्ट कर उनका स्िागत हकया। साि
िी स्कूल मे् चल रिी खेल ि
िैक््हरक गहतहिहधयो् से अिगत
कराया। डीआइिी ने स्कूल के
हखलाहड्यो् द््ारा अंतरराष््््ीय स््र पर
229 ि राष््््ीय स््र पर 1800 पदको्
की सूची को देखकर उन्िो्ने किा

हक ग््ामीर आंचल मे् इस स््र की
उपलस्लध प््िंसनीय िै। उन्िो्ने
प््ताप डेयरी एिं फॉम्ड का भी दौरा
हकया। ििां पर हिद््ालय संस्िापक
एिं डेयरी प््बंधक सतप््काि
नम्बरदार से फॉम्ड एिं पिुओ् के
रखरखाि के बारे म्े िानकारी ली।
उन्िो्ने किा हक सीआईएसफ मे्

खेलो् को बढ्ािा देने के हलए प््ताप
स्कूल के मॉडल को अपनाएंगे। इस
अिसर पर डीआईिी हिनय
कािला, सुमन कािला, द््ोराचाय्ड
अिाड््ी ओमप््काि दहिया, मिाबीर
हसंि बेनीिाल ि हिक््ा हनदेिक डा.
सुबोध दहिया ने यादगार पल के
हलए पीपल का पौधारोपर हकया। 

खिखौदा। स़कूल प़़बंधि के साथ पौधारोपण करते काजला दंपवत।   फोटो:हरिभूरि

n खेल व शैक््रिक गरतरवरियो् का
रनिीक््ि रकया। 

सोनीपत। काय़िक़़म के दौराि हिि करते सवमवत सदस़य।  फोटो:हरिभूरि

सोनीपत। जागऱकता रैली को रिािा करते प़़ाचाय़ाि एिं अऩय।  

सोनीपत। सीटीएम को ज़़ापि सौ़पते वमड-डे मील काय़िकत़ाि। 

कल़पिा चािला को पुष़पांजवल अव़पित कर याद करते विक़़क।

िशरषंं नागशरिों िा सामूशिि जनंमशदिस मनाया
सोनीपत। ववरष्् नागवरक पवरषि सोनीपि के ित्वावधान मे् मावसक
आध्यात्तमक सत्संग/यज््/ हवन और जुलाई मास मे् जन्म लेने वाले सिस्यो्
का जन्मविन समारोह का आयोजन वकया गया। सेक्टर 14 आय्ा समाज मे्
आयोवजि काय्ाक््म मे् वैविक प््वक्िा महात्मा वेि मुवन का ब््ह्मत्व प््ाप्ि
हुआ। जुलाई मास मे् जन्म लेने् वाले समस्् सिस्यो् को ववशेष र्प से
आमंव््ति वकया गया वजसमे् सीपी सिीजा मुख्य यजमान बनाया गया। महात्मा
वेिमुवन द््ारा जन्म विवस के जीवन वनम्ााण के वववभन्न मन्त््ो् से उनको
आहुवि प््िान करवाई गई। आध्यात्तमक काय्ाक््म मे् उपत्सथि श््द््ालुओ् को
संबोवधि करिे हुए वेिमुवन ने प््ेरणा िी वक समस्् मानवो् को अपना
जन्मविवस मनाना चावहए । जीवन क ेखािे की पड्िाल कर हावन लाभ पर
िृव््ि डाल कर हावनप््ि िुष्कम््ो्, िुगुण््ो् को त्यागने् और लाभप््ि सत्कम््ो्,
सद्््णो् को धारण करे्। इस मौके पर रववन्द्् कुकड्ेजा, मिन लाल कत्याल,
एचके हंस, वनम्ाल हंस, बीबी अरोड्ा, सवविा आय्ाा, राज कुमार मौजूि रहे। 

राजिीय िनंया संिूल में पयंायिरण संरकंंण िी
िपथ िे साथ 7 शदिसीय समर िैंप िा आगाज
सोनीपत। पीएमश््ी राजकीय कन्या ववरष्् माध्यवमक ववद््ालय
मुरथल अड््ा मे् इको क्लब के िहि साि विवसीय समर कै्प का
आगाज हुआ। ईको क्लब के इंचाज्ा साक््ी चांिना ने ववद््ालय
प््ाचाय्ाा सुमन बाला की अध्यक््िा मे् खुशी को साि विवसीय कै्प
के उद््ेश्य और काय्ाक््म के बारे मे् बिाया। पहले विन इंचाज्ा
सुनीिा ने सभी ववद््ाव्थायो् और अध्यापको् को पय्ाावरण संरक््ण
की शपथ विलाई गई। इसके उपरांि पय्ाावरण की सुरक््ा का
संिेश िेिे हुए रैली का आयोजन वकया गया। रैली के िौरान ही
पाक्क मे् बच््ो् ने सफाई की। इस अवसर पर प््ोवमला राठी, आशा
रानी आवि प््मुख र्प से मौजूि रहे। 

शमड-डे मील िायंयितंायओं ने सीटीएम िो सौंपा जंंापन
सोनीपत। वमड डे मील काय्ाकि्ाा यूवनयन संबंवधि एआईयूटीयूसी की सोनीपि
कमेटी की ओर से वजला प््धान रेखा व बलबीर वसंह के नेिृत्व मे् एक
प््विवनवधमंडल अपनी मांगो् का ज््ापन मुख्यमंत््ी के नाम सीटीएम पूजा कुमारी
के माध्यम से विया गया। रेखा ने ज््ापन िेिे हुए कहा वक हमे् कई माह से
मानिेय नही् वमला है। इस महंगाई के जमाने म्े हमे् मात्् 7000 मे् गुजारा
करना पड् रहा है। वपछले 2 साल से ड््ेस के पैसे भी नही् विए गए है्।
एआईयूटीयूसी के वजला उप प््धान कामरेड बलवीर वसंह ने कहा वक वमड-डे
मील काय्ाकि्ााओ् को न िो सरकारी कम्ाचारी का िज्ाा विया जा रहा और न
ही अभी िक श््वमक का िज्ाा विया गया है। यह बाि भी ज््ापन मे् उठाई गई है
वक हमे् 10 माह का वेिन वमलिा है। जबवक अन्य स्कीम वक्करो को 12 माह
का मानिेय वमलिा है, इसवलए आंिोलन के अलावा कोई िूसरा रास््ा नही् है।
सरकार इन मांगो् को जल्िी से जल्िी पूरा करे्।

धूमधाम से िलंपना चािला िा जनंमशदिस मनाया
खरखौदा। कल्पना चावला ववद््ापीठ मे् कल्पना चावला का जन्मविन बड्ी

धूमधाम से मनाया गया। स्कूल  प््बंधन सवमवि, प््ाचाय्ाा उषा वत्स, प््ाथवमक
प््भारी रीिु व अध्यापको् ने कल्पना चावला की प््विमा के समक्् िीप प््ज्््ववलि
वकया और पुष्पांजवल अव्पाि की। अध्यावपका वनीषा ने मंच संचालन वकया।
अध्यावपका सुमन ने अपने भाषण के माध्यम से कल्पना चावला के जीवन
चवरि का बखान वकया िथा बच््ो् ने भी कवविा के माध्यम से उनको याि वकया।
प््ाचाय्ाा ने बिाया वक कल्पना चावला का जन्म 1 जुलाई 1961 को प््िेश के
करनाल वजले मे् हुआ। उनके वपिा का नाम बनारसी लाल चावला िथा मािा का
नाम संज्योिी चावला था। वह अंिवरक्् म्े जाने वाली पहली भारिीय मवहला थी।
प््धानमंत््ी ने घोषणा की वक मौसम उपग््ह मैटसैट कल्पना के नाम से होगा।
उन्हो्ने सभी बच््ो् को कल्पना चावला की िरह बनने और उन्ही् की िरह
मेहनि करने के वलए प््ोत्सावहि वकया िथा छुव््ियो् के बाि आये बच््ो् का
स्वागि वकया व अपने सन्िेश के द््ारा अच्छी बािो् से अवगि करवाया। 

खेल फाइनल मंे ददल्ली को हराकर मुंबई की टीम बनी चै्दपयन 

कामयाबी तब ममलेगी जब अनुशासन, हौसले और
हार न मानने के मन से खेल का प््मशक््ण ले्गे: जैन

ददव्यांग द््िकेट प््दतयोदगता
के समापन अवसर पर पहुंचेे

मुख्यमंत््ी के पूव्व मीदिया
सलाहकार

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

खेल िी िै िो िमे स्िस्ि रखता िै, आत्मरक््ा
का हिश््ास पैदा करता िै, खेल को कैहरयर के
र्प मे् चुना िाये तो युिाओ् का भहिष्य भी
बनाता िै। कामयाबी तभी हमलेगी िब िम
अनुिासन, िौ्सले और िार न मानने के मन से
खेल का प््हिक््र ले्गे। उक्त हिचार मुख्यमंत््ी के
पूि्ड मीहडया सलािकार रािीि िैन ने हदव्यांग
ह् ्ककेट प््हतयोहगता के समापन अिसर पर
सोनीपत मे् मामचंद ह््ककेट ग््ाउंड मे् नेिनल
हदव्यांग प््ीहमयर ह््ककेट लीग आल इंहडया ह््ककेट
एसोहसएिन फॉर हफहिकली चैले्ज्ड के सियोग
से हडफरे्टली अबलेड ह््ककेट एसोहसएिन ऑफ

िहरयारा के सभी उपस्सित प््हतभागी हखलाहड्यो्
को संबोहधत करते िुए किे। तीन हदन तक चली
प््हतयोहगता के फाइनल मुकाबले मे् मुंबई की टीम

हदल्ली को िराकर हदव्यांग ह््ककेट लीग चै्हपयन
बनी।   प््हतयोहगता के आयोिक हदनेि सैन ने
बताया हक प््हतयोहगता मे् िहरयारा िहरकेन्स,

बंगलुर् िाहरयस्ड, हदल्ली डायनामौि एिं
कलकत््ा टाईगस्ड की टीमो् ने भाग हलया। तीन
साल पिले भी मुंबई िी हििेता बना िा। फाइनल
मे् मुंबई ने 10 ओिस्ड मे् 85 रन बनाये इसके
ििाब मे् हदल्ली की टीम केिल 73 रन िी बना
सकी। मुंबई टीम के सुगनेि ने 28 गे्द मे् 37 रन
बनाये। िबहक हदल्ली के रािेि एिं िनीफ दो
हिकेट लेकर सफल गे्दबाि रिे। रािीि िैन
द््ारा प््हतयोहगता के समापन पर हििेता
हखलाहडयो् को ट््ॉफी हितहरत की गई। इस
अिसर पर िहरष्् भािपा नेता गुलिन
हिरमानी, हदनेि एिं प््हतयोहगता मे् भाग लेने
िाले सभी हखलाड्ी, कोचेस एिं प््हतयोहगता के
आयोिक उपस्सित रिे।

सोनीपत। विजेता विलावि़यो़ को सम़मावित करते भाजपा िेता राजीि जैि।    फोटो:हरिभूरि

सफाई कर्मचारियो् का रििोध प््दर्मन
हरिभूरि न्यूज: सोनीपत

ठेका सफाई कम्डचारी एकता मंच
संबंहधत मूल हनिासी कम्डचारी
कल्यार मिासंघ सियोग बली सेना
के तत्िािधान मे् सभी ठेका सफाई
कम्डचारी सोमिार को नगर हनगम
काय्ाडलय के सामने रेस्ट िाउस के
गेट पर इकट््ा िुए। यिां पर प््दि्डन
करते िुए नगर हनगम और भ््ष््
अहधकाहरयो् के स्खलाफ नारे लगाते
िुए नगर हनगम काय्ाडलय मे् पिुंचे्।
नगर हनगम काय्ाडलय मे् भी हिरोध
प््दि्डन हकया गया। प््दि्डनी की
अध्यक््ता यूहनयन प््धान मुकेि
टांक ने की ििी् संचालन प््देि
काय्डकाहररी सदस्य मुकेि ने हकया।
कम्डचाहरयो् ने बताया हक 24 मई
2018 को ठेका प््िाा समाप्त करने
के हलये हचट््ी िारी की गई िी। सभी

ठेका कम्डचाहरयो् को हनगम के पे
रोल पर हलया िाना िा। लेहकन
6 साल बीत िाने के बाद भी
सफाई कम्डचाहरयो् को पे रोल पर
निी् हलया गया िै। इसीहलये
ठेका सफाई कम्डचाहरयो् मे् रोष
िै। इस दौरान सभी ने एक स्िर
मे् किा हक िब तक पे रोल की
समस्या का समाधान निी् िोता,
तब तक प््दि्डन िारी रिेगा। 

मैं, शकील पुतंं शंंी सफा उफंफ सफी पुतंं मुनंशी
निवासी गढी नििारा पांची गुजराि तह.
गनंिाैर नजला सोिीपत बयाि करता हूं नक मेरा
पुतंं अिीश व उसकी पतंिी गुलफशाह दोिों
मेरे कहिे-सुििे से बाहर हंै। इसनलये मैं
इिको अपिी चल-अचल समंपनं ंि से
बेदखल करता हूं। इिसे लेि-देि, वंयवहार
करिे वाला संवयं नजमंमेवार होगा। मेरी व मेरे
पनरवार की कोई नजमंमेवारी िहीं होगी।

सूचना

रामनगर में अशियान
चला रोशपत शिए 12 पौधे 
सोनीपत। हिंट क्लब फाउंडेिन के
सदस्यो् द््ारा सोनीपत रामनगर मे्
अहभयान चलाते िुए 12 पौधे रोहपत
हकए। इस दौरान पीपल, नीम और
िामुन लगाए गए। ििी् हदव्यांिु ने
िरे भरे पेड्ो् को ना काटकर िपि
हदलिाया तिा रामहनिास ने बताया
हक आमतौर पर पौधारोपर का
काय्ड मानसून के हदनो् म्े िी सिी
रिता िै क्यो्हक िातािरर मे् नमी
के साि-साि बाहरि मे् पौधो् की
िड्े िमीन को पकड् लेती िै्। 

नेटबॉल में खरखौदा
बंलॉि िी टीम चैंशपयन 
खरखौदा। दो हदिसीय 18 िी्
सीहनयर हिला सोनीपत नेटबॉल
चै्हपयनहिप (पुर्ष) गिन्डमे्ट
सीहनयर सेके्डरी स्कूल,हससाना मे्
आयोहित की गई। फाइनल मैच मे्
खरखौदा ने गन्नौर ल्लॉक की टीम
को  25 -21 से िराया। मिासहचि
अंहकत के अनुसार खरखौदा
ल्लॉक ने प््िम, गन्नौर ल्लॉक ने
ह््दतीय ि गोिाना ल्लॉक ने तृतीय
स्िान प््ाप्त हकया।  

शिशंंशिदंंालय एकंट िी
धशंंियां उडंाने िा आरोप 
सोनीपत। दीनबंधु छोटू राम हिज््ान
एिं प््ौद््ोहगकी हिहि, मुरिल की
टीहचंग एसो डीकू््टा ने हिहि एक्ट
की धह््ियां उड्ाने का आरोप
हिश््हिद््ालय प््िासन पर लगाया
िै। हिश््हिद््ालय एक्ट के अनुसार
5 प््ोफेसर ि डीन ईसी के सदस्य
िोते ि्ै, लेहकन 4 िुलाई को अपने
मनमि््ी के हनर्डय लेने के हलए
हिश््हिद््ालय प््िासन ने
हिश््हिद््ालय एक्ट की धह््ियां
उडा दी िै। 
शिकंंि-छातंंों िा दल
शलथुआशनया से लौटा
सोनीपत। ऋहषकुल हिद््ापीठ के
हिक््क ि छात्् दल का
हलिुआहनया के हिस्लनयस
िेहमनॉस प््ोहगमनाहिआ,
हिज्माहरया हिम्नेहिया ि 6अन्य
स्कूलो् द््ारा भव्य स्िागत हकया
गया। यि दल हलिुआहनया मे् दस
हदन तक रिकर 28 िून 24 को
िापस भारत लौटा। इस दल मे् तीन
हिक््क ि 9 हिद््ाि््ी िाहमल िे।
िोशिनूर कंलब से समंमाशनत
शिया गया रोटरी शमडटाउन
सोनीपत। रोटरी क्लब सोनीपत
हमडटाउन को हडह््टक्ट िै्क्सहगहिंग
समारोि मे् ििर और समाि की
भलाई के हलए हकए गए काय््ो के
हलए रोटरी हडह््टक्ट 3012 के
सि््ोच्् पुरस्कार कोहिनूर क्लब से
सम्माहनत हकया गया और रोटरी की
छहि लोगो मे् बनाने के हलए
पस्ललक इमेि अिाड्ड भी हदया
गया। क्लब प््ेहसडे्ट रहिन्द्् भारद््ाि
ने हडस्ट््स्कट गिन्डर ह््पयतोष गुप्ता
का आभार व्यक्त हकया और क्लब
मे्बस्ड हिन्िो्ने इस मुिीम मे् साि
हदया उनका भी धन्यिाद हकया। 
शिशिर में 46 लोगों 
ने शिया रकंतदान 
गोहाना। भागराम ट््स्ट के
साप्ताहिक हिहिर मे् सोमिार को
46 लोगो् ने रक्तदान का पुण्य
कमाया। ििर मे् सोनीपत रोड टी
प्िाइंट पर स्सित भगिान परिुराम
चौक मे् यि हिहिर हद न्यू इंहडया
इश्यूरे्स कंपनी के सियोग से
आयोहित िुआ। ट््स्ट द््ारा सप्ताि
के िर सोमिार को इसी चौक मे्
रक्तदान हिहिर आयोहित करके
लोगो् को समािसेिा का संदेि
हदया िाता िै। रक्तदान हिहिर के
मुख्याहतहि उिाला आि तक ट््स्ट
के एडिाइिर समािसेिी सुल्तान
हसंि सैनी िे। 



खबर संक््ेप
अज््ात िािन की टक््र
से बाइक सिार की मौत
गोहाना। गांि बीधल से दोदिा

संपक्क माग्ा पर अज््ात िािन ने
बाइक को टक््र मार दी। िादसे म्े
बाइक पर सिार हकसान की मौत
िो गई। सोमिार तड्के िेतो् म्े
काम करने गए लोगो् को िादसे का
पता चला। गांि बीधल का सतीश
(54) िेती करता िा। िि बुधिार
रात को बाइक पर बीधल से दोदिा
संपक्क माग्ा पर िेत की तरफ गया
िा। अज््ात िािन ने रात को बाइक
को टक््र मार दी और उसकी मौत
िो गई। मौके पर पिुंची पुहलस ने
शि का पोस्टमाट्ाम करिाकर
स्िजन को सौ्प हदया। अज््ात
िािन चालक के हिर्द्् मामला
दज्ा हकया गया।
हदव्यांगो् के हलए रग्बी
प््हतयोहगता 5 से
गन्नौर। िहरयािा व्िीलचेयर रल्बी
टीम के कोच हिजय िोिर ने
बताया हक 5 से 7 जुलाई को मध्य
प््देश मे् व्िील चेयर रल्बी
एसोहसएशन के द््ारा तीन हदिसीय
मध्य प््देश के ल्िाहलयर शिर के
अटल हबिारी िाजपेई िेल
स्टेहडयम मे् हदव्यांगो् के हलए अटल
हबिारी व्िीलचेयर रल्बी टूनाम््े्ट कप
व्िीलचेयर रल्बी प््हतयोहगता करिाई
जाएगी। िहरयािा व्िीलचेयर रल्बी
टीम के कोच हिजय िोिर ने
बताया हक प््हतयोहगता मे् देशभर के
कई राज्यो् के हिलाउ़ी भाग ले्गे।
िहरयािा से भी 7 सदस्य भागीदारी
करे्गे, उनमे् 6 सदस्य हदव्यांग श््ेिी
से िो्गे। सोनीपत से िहरयािा
व्िीलचेयर रल्बी टीम के कोच
हिजय िोिर, राजकुमार,पंकज
ित््ी, ईश््र हसंि, रेिाड्ी से
हशिकुमार, पलिल से यशिीर ि
सिायक के र्प मे् सोनीपत से कि्ा
हसंि भागीदारी करे्गे।  
नरेश प््जापहत दोबारा 
बने प््देश अध्यक््
गोहाना। नरेश प््जापहत को दोबारा
से भारतीय प््जापहत िीरोज
आगेन्ााइजेशन िहरयािा के प््देश
अध्यक्् की हजम्मेिारी सौ्पी गई िै।
इनके साि हिनोद डीग को
िहरयािा प््देश मिासहचि और
गोहिंद प््जापहत को मिे्द््गढ् को
प््देश कोषाध्यक्् हनयुक्त हकया गया
िै। निहनयुक्त प््देश अध्यक्् नरेश
प््जापहत ने बताया हक जल्द िी
जल्द िी संगठन की प््देश स््रीय
बैठक ली जाएगी। बैठक मे्
हिचारहिमश्ा के बाद संगठन की
काय्ाकाहरिी का हिस््ार हकया
जाएगा। नरेश प््जापहत ने नई
हनयुग्कतयो् के हलए संगठन के शीष्ा
नेतृत्ि का आभार व्यक्त हकया िै।
िे बोले हक िे िमेशा ईमानदारी एिं
हनि््ा से काम करते िुए सगंठन को
मजबूत बनाने का काम करे्गे।

रोितक, मंगलिार, 2 जुलाई 2024
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हरिभूरि काय्ाालय, बीएसएनएल के सािने, पुल के साथ, सोनीपत
फोन 0130-4012310, 9253681028

À±ff³fe¹f ÀfaÀIYSX¯f IZY 
A³QSX IZY ´fÈ¿NX ´fSX

÷Y. 2000/-
÷Y. 2500/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि काय्ाालय, बीएसएनएल के सािने, पुल के साथ, सोनीपत 
फोन : 0130-2989288, 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

न्यूज डायरी
गांि हलिान मे् नाले के हनम्ााण काय्ा का शुभारंभ

राई। भाजपा कजला उपाध्यक्् व कनगम पार्मद पुनीत राई ने कनगम के वाड्म नंबर
8 गांव कलवान मे् लगभग 60 लाख की र्पए की लागत से नाले का कनम्ामण काय्म
का शुभारंभ ककया। कजला उपाध्यक्् व कनगम पार्मद पुनीत राई ने संबोकधत करते
हुए कहा कक अपने काय्मकाल मे् गांव के गंदे पानी कनकासी के अलावा गकलयो्
का कनम्ामण व अन्य काय्म करवाएं है। उन्हो्ने कहा कक भाजपा हर वग्म की पाट््ी
है। भाजपा ने कल्याणकारी नीकतयां बनाकर सभी के उत्थान के काय्म ककए है।
भारतीय जनता पाट््ी के नेतृत्व मे् आमजन की परेशानी को देखते हुए कवकास
काय्म को गकत दी गई है। इस अवसर पर पूव्म सरपंच महावीर सरोहा, ताराचंद
सरोहा, देव सरोहा, डब्बू सरोहा, जसवीर सरोवर, प््वीण सरोहा, बॉबी
वाल्मीकक, कालू सरोहा, अमरीश त्यागी, राकेश त्यागी, संजीव त्यागी, राकेश
कौकशक, प््वेश शम्ाम, अकनल त्यागी, नरेश पांचाल, मोकहत दकहया, रकव आकद
ग््ामीण मौजूद थे।
डाॅक्टस्ा-डे पर िकया हचहकत्सको् का हिशेष सम्मान

राई। मुरथल जीटी रोड के पास स्सथत राय मल्टीस्पेशकलटी अस्पताल के
कचककत्सको् को कचककत्सक कदवस के उपलक्््य मे् भाकवप शाखा गन्नौर ने बड्ी
धूमधाम से मनाया। पकररद पकरवार ने अस्पताल के कनदेशक एवं कजला संघ
चालक डा. मनोज राय, मकहला रोग डा. वीना राय, हड््ी रोग कवशेरज्् डा. तुरार
राय, बाल रोग कवशेरज्् डा. क््तशला राय, अस्पताल मे् पहुंचकर अंग वस््््
पहनाकर, मुंह मीठा करवाने के बाद पकररद की तरफ से स्मृकत कचन्ह देकर
सम्मान ककया और सभी कचककत्सको् के द््ारा समाज के कलए ककए गए काय््ो्
और योगदान की सराहना की। राय अस्पताल के कनदेशक डा. मनोज राय ने
पकररद का आभार व्यक्त ककया। इस मौके पर भाकवप की राष््््ीय टीम (संपक्फ)
सदस्य योगेश कौकशक, सकचव अंककत, कोराध्यक्् अकमत कजंदल, मकहला
संयोकजका, मनीरा जैन ,उपाध्यक्् संस्कार कनशा कौकशक, उपाध्यक्् संपक्फ
राजकुमार अग््वाल, गौरव शम्ाम, रोशन लाल वम्ाम, ममता आकद उपस्सथत थे।
भाहिप ने हचहकत्सको् को हकया सम्माहनत

िन्नौर। भारत कवकास पकररद गन्नौर शाखा ने सोमवार को हैप्पी कचककत्सक
कदवस बड्ी धूमधाम से मनाया। पकररद पकरवार ने गन्नौर के सीता अस्पताल के
प््बंधक कनदेशक डा. संजय जैन, डा. सुनीरा जैन, डा. दीपचंद गग्म, डा. ॅ जोगेन्द््
धनखड् ,डा. मंजू धनखड् , डा. अतर कसंह, डा. प््ीकत को अस्पातल मे् पहुंचकर
अंग वस््््  पहनाकर, मुंह मीठा करवाने के   बाद पकररद की तरफ से स्मृकत
कचन्ह देकर सम्मान ककया और सभी कचककत्सको् के द््ारा समाज के कलए ककए
गए काय््ो् और योगदान की सराहना की। सभी कचककत्सको् ने पकररद पकरवार
की सराहना की। इस मौके पर भाकवप की राष््््ीय टीम (संपक्फ)सदस्य योगेश
कौकशक, सकचव अंककत, कोराध्यक्् अकमत कजंदल, मकहला संयोकजका, मनीरा
जैन ,उपाध्यक्् संस्कार कनशा कौकशक, उपाध्यक्् संपक्फ राजकुमार अग््वाल,
गौरव शम्ाम आकद सदस्य मौजूद थे।
ऑहिसर बनने पर साहिल का गांि मे् स्िागत
िन्नौर। गांव अगवानपुर के
लाडले साकहल त्यागी ने हकरयाणा
कसकवल सेवा (एचसीएस) मे् 48वां
रै्क हाकसल कर अपने पकरवार व
गांव का नाम रोशन ककया है।
ककसान पकरवार से ताल्लुक  रखने
वाले साकहल अब अकसस्टे्ट
इंप्लॉयमे्ट ऑकफसर के पद पर
कनयुस्कत हो्गे। अगवानपुर म्े
साकहल के र्प मे् पहला
एचसीएस बनने पर भव्य स्वागत
काय्मक््म आयोकजत ककया गया।
साकहल को बाइको् के काकफले के
साथ खुली गाड्ी म्े बैठाकर
घुमाया। बतौर मुख्याकतकथ के तौर
पर मन्नत ग््ुप ऑफ होटल्स एमडी एवं समाजसेवी वीरे्द्् काकदयान ने
कशरकत की और साकहल को माला पहनाने के साथ बुके भे्ट कर स्वागत कर
बधाई दी। मुख्याकतकथ काकदयान ने कहा कक अगर सपनो् को पूरा करने का
जुनून और पकरवार का समथ्मन हो, तो कोई भी मंकजल पाना असंभव नही् है।
साकहल ने यह कदखा कदया कक मेहनत और समप्मण से हर चुनौती का सामना
ककया जा सकता है और सफलता की ऊंचाइयो् को छूना संभव है। साकहल त्यागी
ने कहा कक यकद करने की ठान ले् तो कोई भी काय्म मुस्ककल नही् है। बस अपने
टारगेट पर फोकस पूरी तरह से होना चाकहए। इस अवसर पर सरपंच मंजीत,
पूव्म रामचन्द््, जगमे्द्् त्यागी, कवनोद त्यागी, कनरंजन त्यागी, राजू मकलक, सुरे्द््
कोच, श््ीपाल कोच, डा. नरेश, रामकनवास आकद मौजूद रहे। 
मंडौरी हनिाहसयो् ने नाले के िलए सौ्पा मांगपत््

खरखौदा। गांव मंडौरी मे् गंदे पानी की कनकासी गंभीर समस्या बन चुकी है।
कनकासी के अभाव मे् पानी गकलयो् मे् भर जाता है और आवाजाही को बाकधत
कर देता है। पशुओ् को पानी कपलाने के कलए तालाब पर जाने वाले पशु पालको्
को गंदे पानी से होकर गुजरना पड्ता है। समस्या की  गंभीरता का अंदाजा इसी
से लगाया जा सकता है कक गांव मे् जब ककसी की मौत हो जाती है तो अंकतम
यात््ा तक को जलभराव का सामना पड्ता है। गकलयो् म्े जब हद से ज्यादा पानी
बढ् जाता है, तो उसका र्ख तालाब की ओर हो जाता है, जो तालाब के पानी को
भी गंदा कर रहा है। गंदा पानी पीने से पशुओ् के बीमार होने का खतरा पैदा हो
गया है। समस्या से परेशान ग््ामीण- जगबीर, अमरजीत, महे्द््, उमेद, रामधन,
राहुल, मयंक, योगेश आकद कवधायक जयवीर कसंह से कमलने उनके आवास पर
खरखौदा पहुंचे और समस्या के समाधान के कलए नाला बनवाए जाने की मांग
की। कवधायक ने उन्हे् समस्या के समाधान का भरोसा कदलाया। 

अहनर्द्् ने रेसहलंग मे् जीता गोल्ड

हरिभूरि न्यूज:गन्नौि

पुरिास गांि के अहनर्द्् गुहलया ने
जॉड्ान मे् 20 से 30 जून तक
आयोहजत अंडर-23 एहशयन
रेसहलंग चै्हपयनहशप मे् गोल्ड मेडल
जीतकर देश, प््देश, गांि और अपने
माता-हपता के साि-साि गुर्जनो्
का नाम रोशन हकया िै। इस
गौरिमयी उपलग्बध ने पूरे के््त्् म्े
िुशी की लिर िै। 

गुहलया प््देश युिा कांग््ेस िेल
प््कोि्् के पूि्ा उपाध्यक्् राजेश
पिलिान पुरिाहसया के भतीजे िै।
मंगलिार को िेल प््ेमी स्िि्ा पदक
हिजेता अहनर्द्् गुहलया का हदल्ली
के अंतरराष््् ्ीय ििाई अड््े पर
स्िागत करने के हलए जुटे्गे।
छत््साल स्टेहडयम के पद््श््ी
सतपाल पिलिान, नरे्द्् पिलिान
िुडन, लहलत कोच, जयबीर

कोच, और अजीत मान के साग्ननध्य
मे् प््हशक््ि लेकर अहनर्द्् गुहलया
ने 125 हकलोग््ाम िग्ा भार मे् स्िि्ा
पदक जीता िै। उनकी इस सफलता
ने न केिल पहरिार और गांि के
लोगो् को गह्िात हकया िै, बग्लक
सभी िेल प््ेहमयो् मे् भी नई ऊज्ाा
का संचार हकया िै। स्टेहडयम मे्
जश्न का मािौल िै। 30 जून को
अहनर्द्् ने अपनी पिली कुश्ती
उज्बेहकस््ान के पिलिान को 5-0
से िराकर शानदार शुर्आत की।
इसके बाद उन्िो्ने दूसरी कुश्ती मे्

कजाहकस््ान के पिलिान को 4-1
से मात दी। 

फाइनल मुकाबले मे् अहनर्द्् ने
सीहरया के पिलिान को 10-0 से
िराकर स्िि्ा पदक पर कब्जा जमा
हलया। अहनर्द्् की इस सफलता पर
राजेश पिलिान ने किा हक बेटा,
आगे भी इसी तरि देश का नाम
अपनी मेिनत ि गुर्ओ् के
आशीि्ााद से रोशन करेगा।
गांििाहसयो् ने हमठाई बांटकर और
ढोल-नगाड्ो् के साि अपनी िुशी
जाहिर की।

गन्नौर। अंडर-23 एहरयन रेसहलंग चै्हपयनहरप मे् गोल्ड मेडल हवजेता अहनर्द््
गुहलया पदक हजतने के बाद अपने कोच के साथ।

n खेल प््ेमी अहनर्द्् गुहलया का
हदल्ली के अंतरराष््््ीय िवाई अड््े
पर आज स्वागत के हलए जुटे्गे

ड््ाइि मे् हिहि की चार छात््ाएं चयहनत 

हरिभूरि न्यूज:गोहाना

बीपीएस महिला हिश््हिद््ालय के
िोटल प््बंधन हिभाग मे् हिहभन्न
प््हतह् ्ित िोटल इंडस्ि््ीज द््ारा
आयोहजत ई-कै्पस प्लेसमे्ट ड््ाइि
मे् चार छात््ाओ् का हिहभन्न पदो् पर
चयन िुआ िै। 

चयहनत छात््ाओ् को बधाई देते
िुए िी.सी. प््ो सुदेश ने किा हक यि
प्लेसमे्ट एक मित्िपूि्ा उपलग्बध
िै। िोटल प््बंधन हिभाग के
एचओडी डॉ. पंकज हमश््ा ने बताया
हक हिभाग की छात््ा मोनी रतेिाल
को दुबई के िोटल फ्लोरा ि््ीक मे्

िाउसकीहपंग एसोहसएट के र्प मे्
चुना गया िै। ििी् छात््ा उपासना को
जयपुर के िोटल ग््ै्ड उहनयारा मे्
फ्््ट ऑहफस हिभाग म्े सीहनयर
ड््ूटी मैनेजर के र्प मे् चुना गया
िै। फ्््ट ऑहफस एल्जीक्यूहटि के
र्प मे् हिभाग की छात््ा ह््पयंका
चािला को मन्नत ग््ुप ऑफ िोटल
एंड हरसोट्ा पाओटा मे् हनयुग्कत हमली
िै। ििी् स्नेिा हमत््ल को िैदराबाद
के िोटल ि्ा्इडे्ट म्े एचआर

एसोहसएट के र्प मे् चुना गया िै।
महिला हिश््हिद््ालय के िोटल
प््बंधन हिभाग म्े राष््् ्ीय हशक््ा
नीहत-2020 के तित 12िी् कक््ा
उत््ीि्ा छात््ाओ् के हलए चार िष््ीय
बैचलर ऑफ िोटल मैनेजमे्ट
(ऑनस्ा/ऑनस्ा हिद हरसच्ा)
इंटरहडहसग्पलनरी पाठ््ि््म मे् 30
सीटे् उपलब्ध िै्। ििी् मास्टर ऑफ
िोटल मैनेजमे्ट कोस्ा मे् 15 सीटे्
उपलब्ध िै्।

गोहाना। िप््यंका, उपासना, स्नेिा और मोनी रतेवाला। 

n महिला हवहव के िोटल प््बंिन
हवभाग मे् हवहभन्न प््हतह््ित िोटल
इंडस्ट््ीज द््ारा आयोहजत ई-
कै्पस प्लेसमे्ट ड््ाइव

खरखौदा। संस्था सेवा ट््स्ट यूके इंकडया द््ारा गरीब कल्याण संस्था के सहयोग से
केशव हॉस्सपटल खरखौदा मे् डॉक्टस्म डे के उपलक्््य मे् रक्तदान कशकवर लगाया
गया। रक्त एकक््तत करने का काय्म रॉटरी क्लब सोनीपत के रक्त कोर की टीम ने
ककया। गरीब कल्याण संस्था की तरफ से रोकहत राठौड् व रामकनवास दकहया ने,
संस्था सेवा ट््स्ट से सुरेश वत्स और उनकी टीम का पटका पहनाकर स्वागत
ककया। अस्पताल के डायरेक्टर कवशाल नैन ने बताया कक राष््््ीय कचककत्सक कदवस
प््कसि्् डॉक्टर एवं बंगाल के दूसरे मुख्यमंत््ी डॉ. कबधान चंद्् रॉय के सम्मान मे्
मनाया जाता है। हेल्दी व्यस्कत ही लाइफ को सही तरह से एन्जॉय कर सकता है
और इसमे् डॉक्टस्म का रोल बहुत अहम होता है। छोटी-बड्ी हर तरह की बीमाकरयो्
को डॉक्टस्म की मदद से ठीक ककया जा सकता है। संस्था सेवा ट््स्ट से सुनील
छतेहरा उफ्फ कशले रक्तदान के फायदे बताते हुए कहा कक ब्लड डोनेट करने से
शरीर मे् मौजूद एक्सट््ा आयरन बाहर कनकल जाता है। उन्हो्ने सभी रक्तदाताओ्
को सक्टिकफकेट देकर सम्माकनत ककया। 

बीपीएस महिला हिहि मे्
प््िेश प््ह््िया जारी

गोहाना। बीपीएस महिला
हिश््हिद््ालय के शारीहरक हशक््ा
हिभाग मे् उपलब्ध स्नातक एिं
स्नातकोत््र पाठ््ि््मो् मे् प् ्िेश
प््ह््िया जारी िै। दोनो् पाठ््ि््मो् म्े
दाहिले की इच्छुक छात््ाएं 3 जुलाई
तक ऑनलाइन आिेदन कर सकती
िै्। शारीहरक हशक््ा हिभागाध्यक्् डॉ.
सुमन दलाल ने बताया हक हिभाग मे्
12िी् उतीि्ा छात््ाओ् के हलए
बैचलर ऑफ हफहजकल एजुकेशन
एंड स्पोर्स्ा (ऑनस्ा) पाठ््ि््म मे्
50 सीटे् उपलब्ध िै्। पीजी पाठ््ि््म
मास्टर ऑफ हफहजकल एजुकेशन
एंड स्पोर्स्ा म्े 30 सीटो् पर आिेदन
आमंह््तत हकए िै्।  इन पाठ््ि््मो् की
पात््ता, सीटो् की संख्या, फीस समेत
जानकारी हिश््हिद््ालय की
िेबसाइट पर उपलब्ध प््ॉस्पेक्र्स से
प््ाप्त की जा सकती िै। 

राई। पाष्शद व भाजपा हजला उपाध्यक्् पुनीत राई हनम्ाशण काय्श का रुभारंभ करते िुए।

राई। राय अस्पताल के हचहकत्सको् का सम्मान करते पहरषद पदाहिकारी।

गन्नौर। सीता अस्पताल के डा. संजय जैन व डा. सुनीरा जैन का सम्मान करते
पहरषद के पदाहिकारी।

गन्नौर। साहिल का स्वागत करते िमन्नत
ग््ुप ऑफ िोटल्स एमडी वीरे्द्् काहदयान 
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हजले के नागहरक अस्पताल मे्
आने िाले मरीजो को परेशानी का
सामना करना पड् रिा िै।
आपाताकालीन कक्् के सामने
िाली सड्क छोड्कर अस्पताल
पहरसर के अन्य रास््े गड््ो् मे्
तबदील िो चुके िै। दो हदन से
र्क-र्ककर िुई बाहरश से गड््ो मे्
पानी भर गया िै। पहरसर मे् सड्क
माग्ा की समस्या नई निी् िै। करीब
दो साल से सड्क टूटी पड्ी िै।
संबंहधत हिभाग ि अस्पताल
प््बंधन की तरफ से सड्क माग््ो
की िस््ा िालत पर कोई ध्यान
निी् हदया जा रिा िै। पानी से भरे
गड््ो् मे् मच्छर का लारिा पनप
चुका िै। हजससे अस्पताल म्े
उपचार के हलए आने िाले
कम्ाचारी ि मरीज ठीक िोने की
बजाय बीमार पड् सकते िै। बता दे्
हक नागहरक अस्पताल मे् िाल के

हदनो् म्े ओपीडी रस्ह् ्िेशन की
संख्या 1500 से ज्यादा की िो चुकी
िै। अस्पताल मे् मरीजो् को आने के
हलए तीन गेट प््बंधन की तरफ से
लगाए गए िै। गेट नंबर-1 जोहक
आपाताकालीन कक्् के सामने िै।
उक्त माग्ा को छोड्कर गेट नंबर-2

के

सामने सड्क माग्ा की िालत
िस््ा िालत मे् पिुंच चुकी िै।
आयुष हिभाग के मुख्य गेट के
सामने गड््ो् मे् मच्छर तक पैदा िो
चुके िै। हजसके चलते बीमाहरयो्
के फैलने का ितरा बन चुका िै।
ििी् गेट नंबर-2 जोहक शि गृि की

तरफ से आता िै। उक्त सड्क माग्ा
पर जगि-जगि सड्क टूट चुकी
िै। अस्पताल प््बंधन की तरफ से
सड्क माग्ा को दूर्स्् करने के
हलए कोई ठोस कदम निी् उठाया
जा रिा िै। करीब दो साल से
अस्पताल मे् आने िाले मरीजो् ि

कम्ाचाहरयो् को समस्या का सामना
करना पड्ता िै। गेट नंबर-2 के
साि हडप्टी हसहिल सज्ान ि टीबी
हिभाग सहित ि््ेहनंग से्टर स्िाहपत
िै। हजसमे् आने िाले मरीज ि
स्टाफ को काफी परेशानी का
सामना करना पड् रिा िै।

नागरिक अस्पताल परिसि की अरिकति सड्के् क््रतग््स्् हो चुकी

सोनीपत। पहरसर मे् अलग-अलग सड्क माग्श पर बने गड््े।

n अस्पताल की सड्को् पर  गड््े
बािरर के पानी से लबालब 
इनमे् पनपने लगे िैं मच्छर

‘मर्ज की चाह’ मंे अस्पताल आने
पर कही् सेहत न बिगाड् दें मच्छर

सड्को् की कई सालो् से निी् िुई हरपेयहरंग 
अस्पताल पकरसर की सड्को ्की कई सालो ्स ेकरपयेकरंग तक

नही् हईु है। इस संबधं म्े सबंकंधत कवभाग को पत््ाचार ककया जा
चकुा ह।ै ज्यादातार सडक्ो पर गड््ो ्मे ्तबदील हो चुकी ह।ै कवभाग

की तरफ स ेडी-प्लान के तहत करपयेकरंग के कलए भेजा जा चकुा ह।ै
इस संबधं म्े उच्् अकधकाकरयो को अवगत करवाया जा चुका ह।ै बजट
को लकेर संशय काफी कदनो ्स ेबना हुआ है। गड््ो ्मे ्भरे पानी मे्
मलेकरया कवभाग की तरफ से दवा का कछडक्ाव करवा कदया जायेगा।
डा. गिनन्ी लाबंा, काय्मकारी प्ध्ान कचककतस्क अकधकारी नागकरक

अस्पताल।

मरीजो को परेशानी
नागकरक अस्पताल मे् उपचार के कलए आने वाले  लोगो् का कहना है कक
तेज बाकरश मे् सड्को् का टूटना लाजमी है, लेककन लगभग दो वर्म बीत जाने
के बावजूद पकरसर मे् गड््ो मे् कमट््ी-कंक््ीट डालकर राहत दी जा सकती है,
लेककन अभी तक अस्पताल प््बंधन की तरफ से इस और कोई ध्यान नही्
कदया जा रहा है । यहां का कवभाग न तो आम जन का दद्म समझ रहा है और
न ही स्थानीय एवं के््त््ीय जनप््कतकनकध इस ओर ध्यान दे रहे है ।

नाहलयां निी् िोने से जगि जगि भरा पानी
अस्पताल मे् अव्यवस्थाओ् का अंबार इस कदर हावी है कक अस्पताल मे्
आने वाले मरीज व कम्मचाकरयो् को भारी परेशानी होती है। पकरसर मे् जगह-
जगह सड्क माग्म म्े बने गड््ो् म्े पानी जमा हो चुका है। कजसके चलते सड्क
पर भरे पानी मे् मच्छरो् का लाव्ाम पनपने लग गया है। मच्छरो् की संख्या मे्
वृक््ि होने से मच्छर जकनत बीमाकरयां फैलने का खतरा है। रात होते ही सड्को
अंधेरा छा जाता, गेट नंबर-2 से कनकलने पर तमाम तरह के भय सामना
मरीज व उनके तीमारदारो को भुगतना पड् रहा है।

अस्पताल मे् रक्तदान शिशिर
लगाकर मनाया डाॅक्टर्स-डे

पंचायत मंत््ी महिपाल ढांडा ने िुड््ा पर बोला िमला

बापू बेटे ि्े लगी है सीएि बनने की होड्
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सोमिार को प््देश के पंचायत मंत््ी
महिपाल ढांडा ने पूि्ा सीएम भूपे्द््
हसंि िुड््ा पर तीिा िमला बोला।
उन्िो्ने किा हक बापू-बेटा एंड संस
मे् िी िोड् लग गई िै हक बाप सीएम
बनेगा या बेटा।

महिपाल ढांडा गोिाना-जी्द
माग्ा पर ग्सित बुटाना गांि के जैन
स्िानक मे् प््िास कर रिे जैन संत
जय मुहन के दश्ान के हलए आए िे।
जय मुहन का चातुम्ाास इस बार
गोिाना की पुरानी अनाजमंडी मे्

ग्सित जैन स्िानक मे् िोना िै। उसी
के हनहमत्् गोिाना आते िुए िि माग्ा
मे् बुटाना मे् र्के िै्। िैसे जय मुहन
का मूल गांि भी बुटाना िी िै।
पत््कारो् से बातचीत मे् पंचायत मंत््ी

महिपाल ढांडा ने किा हक कांग््ेस मे्
कोई तंत्् िै िी निी्। रि मे् केिल
घोड्े जुते िै्। िे अपनी-अपनी हदशा
मे् िी्चने की कोहशश कर रिे िै्।
ढांडा ने किा हक कांग््ेस यि माने

बैठे िै् हक हिधानसभा चुनाि मे्
उन्िी् की सरकार बनेगी, पर
िकीकत यि िै हक हजस लोकसभा
चुनाि मे् िे अपनी ििा बता रिे ि्ै,
उसमे् भी सबसे ज्यादा 44 सीटो् पर
भाजपा जीती िै, 4 सीटो् पर आम
आदमी पाट््ी तो 42 िी सीटो् पर
कांग््ेस जीती िै। भूपे्द्् हसंि िुड््ा पर
कटाक्् करते िुए महिपाल ढांडा ने
किा हक िुड््ा को सीएम न शैलजा
बनने देगी, न रिदीप हसंि
सुरजेिाला। भूपे्द्् हसंि िुड््ा भी इन
दोनो् मे् से हकसी को भी सीएम निी्
बनने दे्गे। प््देश के पंचायत मंत््ी ने
दािा हकया हक हिधानसभा चुनाि
मे् भाजपा हनह््ित र्प से तीसरी बार
अपनी सरकार बनाएगी।

n जैन संत जय मुहन के दर्शन के
हलए आए पंचायत मंत््ी ढांडा

गोहाना। पंचायत मंत््ी महिपाल ढांडा पत््कारो् से बातचीत करते िुए।    

महिला मिाहिद््ालय को हमला पीजी काॅलेज का दज्ाा  
सोनीपत। राजकीय महिला मिाहिद््ालय सोनीपत सेक्टर 12 मे् एमए
पॉलीहटकल साइंस, एमए इंग्ललश, एमए भूगोल एिं एम कॉम हिषय शुर् िोने
से मिाहिद््ालय को पीजी मिाहिद््ालय का दज्ाा प््ाप्त िो गया िै। इस बारे मे्
जानकारी देते िुए कॉलेज के प््ाचाय्ा डॉ. नरेश अंहतल ने बताया की आज 1
जुलाई 2024 से मिाहिद््ालय का नया शैक््हिक सत्् प््ारंभ िो गया िै और
सभी हिषयो् मे् दाहिले जारी िै। आज मां सरस्िती की प््हतमा के समक्् दीप
प््ज्िहलत करके प््ाचाय्ा एिं सभी स्टाफ सदस्यो् ने नए सत्् की शुर्आत की।
इसी मिीने दाहिले शुर् िै और दाहिला प््ह््िया के हलए सहमहतयां का
हनम्ााि हकया गया िै। डॉ. नरेश अंहतल ने अच्छा शैक््हिक िातािरि एिं
सभी प््कार की बेितरीन सुहिधाओ् को प््दान करने के हलए उच््तर हशक््ा
हिभाग एिं िहरयािा सरकार का आभार व्यक्त हकया। 


